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Munncreperso KyabTypst MockoBekol o6nacty
locynapcrsennoe aBTonoMHOe mpodeccronansaoe 06pasoBaTesibHOE yupesK/IeHHe
Mockogckoii o61acTu
«MockoBckuii I'y6epHcKHit KoTE K HCKYCCTB»

y Penenzus
Ha  JIOTIONHMTENBHYIO  MPeANpO(ECCHOHATBHYIO obueobpasoBarenbHyo
nporpamMmy B oGyIacTH Xopeorpadpuyeckoro HcKyccTBa «Xopeorpaduyeckoe
TBOPYECTBO», npeaMeTHas 061acTe «Xopeorpapuueckoe HCMOTHHTEIBCTBOY 10
yuebHoMy npenmety «Knaccuueckuii TaHelp
Opranusauus-pazpaboryuk: MyHununansnoe Ol0[KeTHOE  yupeskneHue
AOTIONHUTENIBEHOTO 06pa3oBaHus «ATpeneBcKas mKoja UCKYCCTB»
Pazpabotyuk: MBanosa M.A.

[lporpamma  paspaGotama Ha ocHoBe u ¢ yyeToM  enepaibHbIX
rOCY/apCTBEHHBIX TPeGOBAHMHA K  JONONHUTENBHOMN npeanpodeccuoHanbHON
obpasoBaTenbHOM mnporpaMMe B  06JacTH XOpeorpauueckoro McKyccTpa
«Xopeorpaduueckoe TBORUECTBOY.

Odopmnenne u crpykTypa mnporpammsi COOTBETCTBYIOT HOPMAaTUBHBIM
TpeboBanusam. Ilporpamma BKiTIOYaer B cebs HOSICHUTENBHYIO 3aIMCKY, y4eGHO-
TEMAaTHYECKUH TIaH, COlepaHue y4eGHOro mpemmera, TpeGOBaHUS K YPOBHIO
MOATOTOBKH OOy4arommxcsi, GOPMBI M METOIBI KOHTPOIS, CHCTEMY OLEHOK,
MeToauyeckoe obecreyeHne y4eGHOro mpeaMeTa H CIIHCOK JIMTEPaTypBI ¥ CPEJICTB
00yueHus.

B nosichurenbHol 3anucke pa3spaboTYHK ONpeaeNnseT Ueu U 3a1aun yyebHoro
MpeaMeTa, MeToibl 00ydeHHs M (OPMBI MpPOBENEHHS YYeGHBIX AayIUTOPHBIX
3aHATHH IS MX peanu3aun. JlaHa XapaKTepHCTHKA y4eGHOrO IpeaMeTa, ero poJib
M MECTO B 00pa30BaTeNbHOM Mpoliecce. YKa3aHbl CPOKH peannsariu NpOrpaMMbl

B pasnene «Conepxanne ydeGHoro npeameray yueGHblit MaTepual noapobHo
M3JI0KEH B JIOTHYECKOHM IIOC/IEN0BATENBHOCTH MO KiaccaMm (rojam obyuemws),
Y4HTBIBas MOCTENIEHHOE yBEIMYE€HHE HArPY3KU U [OCIIEA0BATENBHOCTE U3YUEHHSs OT
Gonee MPOCTBIX 1O KOOPAMHALMHM M TEXHUKE MCIIOJHEHHs ABHXKEHHHl K Gonee
C/IOKHBIM, 4YTO, HECOMHEHHO, BIMAET Ha KauyeCTBEHHOe (OPMUpOBaHHE
HeOOXONMMBIX TEeXHHYECKHX HaBbikoB. CojepkaHHe KakIOro kiacca (roza
00y4eHus) BKIo4aeT B cebs pa3/ielbl: SK3ePCUC Y CTaHKa, SK3EPCHC Ha CepeIHe
3ana, allegro W manbueByl0 TexHuKy. B mnporpamMme Takke yKa3aHO, 4TO
NpelyCMOTPEH JKEHCKUI U MY>KCKOH Kiacc.

Pasznen «TpeGoBaHus K YPOBHIO IIOArOTOBKH OGYYAIOIIMXCS» CONEPKHT
NepeyeHb 3HAHWH, YMEHMH W HaBBIKOB, IPHOOpETEHHE KOTOPBIX ABIAETCA
pe3yNbTaToOM OCBOEHMS NMporpaMMsl yueOHoro npeamera «Kinaccuueckuii Taner.



llpencraBnennas Ha penensupoBanue y4eGHas mporpaMma mpeaMera
«Knaccuyecknii  Tamem» COOTBETCTBYeT —(elepaibHBIM  TOCYApPCTBEHHBIM
TPeOOBaHUAM K MHHUMYMY CONEP)KAHHS, CTPYKTYpe M YCIOBHSM pealu3alui
AOTIONHUTENBHOH  NpeANpodecCHOHaNBHOM 06pa3oBaTeNbHON  NPOrpaMMbl B
06macT xopeorpaduuecKoro MCKycCTBa H MOXKET GBITH PEeKOMEHIOBAHA MUIs ee
peanuzanuu B yue6HOM mporiecce.

Peuenzent:
3aBeJyrolas
TeaTpaJibHO-XOpeorpa(GpuIecKuM OTAeIeHUEM
TATIOY MO «MIKH fLl— MB Encma
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Peuensus

Ha JIONOJIHUTENIBHYIO  TIpe/inpodeccHoHalibHy0  0011e00pa30BaTe/ibHy0 IPOrpaMmy B
obnactu xopeorpaduueckoro uckycera «Xopeorpaduueckoe TBopuecTBo». Ilpeamernas
obunacts  «I10.01. Xopeorpaduueckoe HCHOJIHUTENLCTBO» [0  yuyeOHOMY TIpEAMETY
110.01.Y11.04 «Knaccuyecknii TaLeny, pa3paboTaHHYyIO rpernoaaBaTesieM
xopeorpaduueckoro oraeinenns MBOYJIOA AU Nel3 rai. Anpeneska Hapo-
DOMHUHCKOrO MyHUIIMIIANIEHOTO paiiona MBanoBoit M.A.

[Iporpamma yuebnoro npeamera «Knaccuueckuit Ta’Heu» cocraBieHa Ha ocHose [IpoekTa
npumepHoii niporpamMmel - o yyeOHomy npeamery 110.01.Y11.04 « Kiaccuueckuii taney
(Mocksa, 2012r.) , aBTropckoii nporpaMmMbl AnetnHoi Mapunbl BUKTOPOBHbI.

Ilporpamma pazpaborana Ha ocHOBe M ¢ yderoM DelepaibHbIX TOCYIAApCTBEHHBIX
rpeboBaHmii K MHHMMYMY — COJEpXKaHHWs, CTPYKTYpe M  YCJIOBHAM  pealn3aluu
JONOJHUTENLHON npejnpodeccronansHol obieobpazoBaTebHON NporpaMMbl B 00siacTy
Xopeorpa(uueckoro UCKyccTBa W CPOKy OOYYEHHs MO ITOH Mporpamme, yTBEPIKICHHOMY
[Tprkaszom MunuctepcetBa Kyabtypbl Poccuiickoit ®enepauuun ot 12 mapra 2012 r.Nel64.
Jlanuas nporpaMmMa BKIIIOUACT Cle/YIOUMe Pa3Jielibl: MOSCHUTENbHYIO 3alMCKY, CoepKaHue
yuebnoro npeamera, TpeGoBaHUS K YPOBHIO oOyuatommxcs, GopMel 1 MeTOAbI 00yUeHUst 1
KOHTpOJA, CHUCTEMY OLIEHOK, MeTojiudeckoe obecrieueHue yueOHOro mnpoueccd, CrucoK
nuteparypsl. Conepkanue mporp4MMbI cooTeTcTBYeT MeiepalbHBIM  FOCY/IAPCTBEHHBIM
TpeboBaHusM K MWUHMMYMY COAEPXKaHMS, CTPYKType W  YCIOBHSIM  peajiu3aniu
JOTOTHHTETLHON TpenpodeccHoHanbHOM 001eodpa3oBaTelibHOW NporpaMMbl B obsacTu
Xopeorpad)Hiyeckoro HCKycCTBa.

Dra  mporpamMma  HanpaeieHa Ha  Mpo(ecCHOHAbHYX OpPHEHTAIMIO  yuallerocs.
[lpeocrasnsiercs BO3MOXHOCTBb ~ Pa3BUTHSl  TaHLEBAJIbHO-UCIIOIHUTETLCKHX "
XY/I09KECTBCHHO-ICTETHYECKUX ~ CTIOCOOHOCTEH  yJalnXcy. UYro HeoOX0AuMO  Juist
Jasibiieiinero npogeccHonaibHOro o0yueHus. Bueapenue nporpammbl B yueOHbII mporecce
ILIKOJIBI MCKYCCTB SIBJISIETCS CBOCBPEMEHHbIM M aKTyallbHbIM. MarepualibHO-TeXHUYecKas
oaza  MBOVJIOJI «JIILHKW Nel3» coorBeTcTBYeT CaHMTAPHBIM W HMPOTHUBONOXAPHBIM
HOPMaM, HOpMaM OXpaHbl TpyJa U oOecrnevynBaeT BO3MOKHOCTb JJOCTHIKEHHUSI PE3yJIbTaToB,
ycranosiieHHbIX Hactosiiumu OIT.

Jlannag jlononnurtensias npeanpodeccHoHaibHas o0lieodpasoBatesbHas MporpamMMa B
ofiacT  xopeorpaduueckoro uckycctBa no yyedbuomy npeamery [10.01.YI1.04
«Knaccruecknii Tanen» MOXeT ObITh PEKOMEHI0BaHa /il peaiu3aliuu B yueOHOM rporuecce
JIeTCKUX ILKOJI MCKYCCTB.

Peuensent: Jlecaukosa Mpuna CranumcnaBoBHa, 3aB. cekuueid «Xoperpadus» Hapo-
(DOMUHCKOr0  MeToA00be JUHEHUS, gpenonaaarenb I xBalM(UKALMOHHON KaTeropmu
MAOY JIO/1 “Jletrckas Xopeor|)a(1)nwéc§a{ meona Nol ub.WU.B.3aiiuesoii», r.Hapo-Qomunck
MocKkoBCKOM 00j1acTH \7
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CtpykTypa nporpaMmmbl y4e0OHOI0 IpeaMeTa

l. IMosicHuTeIbHAA 3aNIUCKA

- Xapaxmepucmuxa yuebHo20 npeomema, e2o Mecmo u poJib 8 06pa308amenibHOM
npoyecce;
- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema;
- Obvem yuebHo2o 8pemeHuU, npedyCMompeHHbllL Y4eOHbIM NIAHOM
006pazosamenbHO20o
VupescoeHUs: Ha peanu3ayuio yuebHo2o npeomema;
- @opma nposedenus: Y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMULL
- Lenv u 3a0auu yuebHo2o npeomema;
- ObochosaHnue cmpyKmypvl Rpocpammol Y4eOH020 npeomema,
- Memoowt o6yuenus,
- Onucanue mMamepuanrbHO-MEeXHUYECKUX YCI08UL peanusayuu y4ebHo20
npeomema,

Il. Coaepxxkanue yueGHOIro nmpeamera
- Ceedenus o 3ampamax yueOH020 8peMetU;
- ['0006ble mpebosanus no Kuaccam,

I1l. TpeOoBanusi K ypoBHIO OATOTOBKH 00y4alOIIUXCS

V. ®opmMbl U MeTOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK
- Ammecmayus: yenu, 8uowl, goopma, cooepaicanue;

- Kpumepuu OUEHKU,

V.  Mertoanueckoe obecnevyeHne yuedOHOro npomecca
- Memoouueckue pekomeHOayuu nedazocudeckum pabomHuKam,

V1. Choucku pekoMeHAyeMOi MeTOAN4YeCKOil JuTepaTypbl
- Cnucox pexomeHoyemou MemooudecKoll 1umepamypol;



l. IMosicHUTEIHLHASA 3ANMNCKA

1.  Xapaxmepucmuxa yuedonozo npeomema, e20 mecmo u pojiv 8
oOpazoeamenvHoM npouyecce

CucreMa IUIACTUYECKON BBIPA3UTENBHOCTH, MMEHYEMasl «KJIACCHYECKUU
TAHEL», B PE3YJIbTATE NINTEIBHOM 3BOJIFOLIMA U COBEPIICHCTBOBAHMS HAIILJIa CBOE
HauOoJiee TIOJIHOE ACTeTUYecKoe BorulomeHue B Poccuu. B 3ToM TaHle TexHuKa
HE CcaMmollelb, a TOJbKO CpeacTBO BbIpaxkeHus. COBpEMEHHYIO IIKOIY
KJIACCUYECKOI0 TaHUA OTIMYAECT, W OTO TJIABHOE, CTPOras NpOCTOTa JIMHHM,
OTTOYEHHOCTh 1103, CTPEMUTEIBHOCTh TMPBDKKOB U BpallleHHM, O0rarcTBo
IJTACTUYECKUX OTTEHKOB, TOATUYECKAsd OAYXOTBOPEHHOCTh. Kitlaccuueckuid TaHel
1 B OaJIeTHBIX IIKOJaX, U B YU4E€OHBIX 3aBEJACHUSX SIBJISIETCS OCHOBOM, MEPBHIM
ATanoM B OOYYEHHUH TaHILY.

[Iporpamma yueOHoro npeamera «Knaccuueckuid Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M C Yy4eToM (QeaepalibHbIX TOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHMUN K
JIOTIOJTHUTENBHOU MpeAnpodeccuoHanbHOM 0011e00pa3oBaTeIbHON MPOTrpaMMe B
00J1acTH XOpeorpapuueckoro UCKyccTBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnsiti npenmer «Kiaccuueckuii TaHei» HarpaBiieH Ha MPHOOIIEHUE
nered K xopeorpaMuecKoOMy HMCKYCCTBY, Ha OCTETHMUYECKOE BOCIHTAHUE
y4ammxcsi, Ha IpuoOpeTeHre OCHOB UCIIOJIHEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Coneprkanue yaeOHoro npeameta «Kimaccuueckuil TaHeI TECHO CBSI3aHO C
cojiep>kaHreM YyueOHbIX TmpeameToB «Putmuka», «l'mmuHactuka», «lloarotorka
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbI mpenmer «Kiaccuueckuii TaHemy SBIsETCA
dbyHIaMeHTOM OOyd4eHHusl JJIsi BCEr0 KOMIUIEKCAa TAaHIIEBAJIBLHBIX MPEIMETOB,
OPUEHTUPOBAH Ha pa3BUTHE (HU3NUYECKUX JTAHHBIX ydalluxcs, Ha GOpMUPOBAHUE
HEOOXOJMMBIX TEXHUYECKUX HAaBBIKOB, SIBIISETCS HWCTOYHUKOM  BBICOKOM
UCTIOJIHUTEIBCKON KYJIbTYpPbl, 3HAKOMHUT C BBICITUMH JOCTHUKEHUSIMHU MUPOBOU U
OTEUECTBEHHOW  Xxopeorpaduueckoil  KymbTyphl. VimMenHo Ha  ypokax
KJIACCHYECKOTO TaHIIA OCYIIECTBISIETCS TMpodeccCHoHalbHAas TMOCTAHOBKa,
YKPEIUIEHNE U AJIbHEHNIIIEE Pa3BUTUE BCErO ABUTATEJIHLHOTO allapara y4almnxcs,

BOCIIUTAHUC 9YBCTBA IIO3bl 1 MY3bIKAJIbHOCTH.
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JlanHass nporpamMma MNOpUONMKEHAa K TPaJULMSIM, ONBITY M METOoAam
oOy4eHHsi, CIOXKUBIIUMCS B XopeorpaduueckoM oOpa3oBaHUU, U K YYECOHOMY
mpoleccy y4eOHOro 3aBe/ieHus ¢ mpodeccruoHaibHON opueHTtanuei. [Iporpamma
OpraHu3yeT paboTy MpernoaaBaTesi, yCTaHABIMBAET COJEpKaHue, 00beM 3HAHUMN
U HaBBIKOB, KOTOpBIC JODKHBI YCBOUTH y4YaIIUECS B TEUEHHE KaXKIOTO Toja
oOyueHus. B Heil mo3TanHo, ¢ BO3paCTAIONIEH CTENEHBIO TPYIHOCTH, H3JI0KEHBI
aJIEMEHTHI dK3epcuca, pas3enaos adajio, allegro, manpiieBoit TEXHHUKH.

Ee ocBoenue crnocoOCTByeT (QopMHpoBaHUIO OOIIEH KyIbTypbl NIETEH,
MY3bIKaJbHOTO  BKyCa, HAaBBIKOB KOJUIEKTUBHOTO  OOILEHHUS, Pa3BUTHUIO
JIBUTATEJILHOTO amnmapara, MBIILJICHUS, danTazumy, PACKPBITHIO
WHIUBUTyJIbHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yueoHozo npeomema «Knaccuueckuii maneu

Cpoxk peanuzanuyl JaHHOW MPOrPaMMBbI COCTaBIAECT S JeT (Mpu S-IeTHeH
o0OpazoBarenbHOI Mporpamme «Xopeorpapuiyeckoe TBOPUECTBO) U 6 et (rpu 8-
JeTHeN 00pa3oBaTelIbHOM Mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBO). [
VYAIUXCs, TUTAHUPYIONIUX TOCTYIUICHHE B OO0pa30oBaTeIbHBIC YUPEIKICHUS,
peanu3yronue OCHOBHBIE MpodecCHoHANbHBIE 00pa3oBaTEIbHbBIC MPOTPAMMEBI B
obsiactT xopeorpauuecKkoro UCKyCCTBa, CPOK OCBOEHUSI MOKET ObITh YBEIUUYEH
Ha | rox (6 kmacc, 9 kiacc).

3.00vem yuebHO20 6pemeHuU, TPETYCMOTPEHHBIH Y4eOHBIM TUIAHOM

00pa30oBaTENbHOTO YUPEXKIEHUs Ha peanu3auuio npeamera «Knaccuuyeckuid

TaHeI.
Cpok ooyuenusn - 8 (9) nem
3-8 kimacchl 9 knacc
Kiraccwl/koamdecTBo 4acoB KonnuecTBo vyacos KonmnuecTBo
(oOmree Ha 6 neT) 4acoB
(BTOI)
MakcumanbHasi Harpy3ka 1023 165
(B yacax)




KonnyecTBO yacoB Ha 1023 165

ayJIMTOPHYIO HArPy3Ky

OO01ee KOJIMYECTBO YaCOB HA 1188

AYAUTOPHBIC 3aHATHUA

Kiaccrr 3| 4 5 6|7 | 8 9
Henenvnas aynuropnas

6 | 5 5 5]15] 5 5
Harpyska
Koncynprammmn 48 8
(mns yyanquxcst 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B rox)

Cpok obdyuenus - 5 (6) nem
1-5 xmacchl 6 KJacc
Kiaccpl/komm4ecTBo 4acoB KomnaecTBo yacoB KomnaectBo
(oOmee Ha 5 7eT) 4acoB
(B TON)

MaxkcruManbHast Harpyska 924 165
(B "acax)
KonuyecTBo 4acoB Ha 924 165
ayIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO01Iee KOJTMYECTBO YacOB Ha 1089
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS
Knaccol 1 2 3 4 5 6
Henenbhas aynuTtopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
Koncynpsranuu 40 8
(nnst ygamuxcs 3-8 KI1accoB) (8 gacoB B rox)

B nanHo#l Tabmuie mpeiCTaBleH OJWH W3 BapHaHTOB paclpeieicHus
4acoB HEJEJIIBHOM ayJIUTOPHOW HArpy3kd, IIpd OTOM 00pa30BaTEIIbHOE
YUPEKICHUE MOKET IPUMEHSATh HHOE PACIIPEACIICHUE YaCOB TI0 T0/1aM 00yUYeHUS.

4.Dopma nposedenus yueoOHbIX ayOUumopHsIX 3AHAMUIL:

MmenkorpymmoBasi (0T 4 g0 10 denoBek), 3aHATHS ¢ MaJbYMKAMH IO MPEIAMETY
«Knaccuueckuii TaHeny - OT 3-X 4YEJIOBEK, PEKOMEH1yeMasl MIPOJIOIAKUTETbHOCTh

ypoka — 40-45 MuHyT.



5. Ilenw u 3a0auu yueonozo npeomema

Henan:
pa3BUTHE TAHIEBAIBHO-UCIIOJHUTEIBCKUX M XYZO0KECTBEHHO-ICTETHUYECKUX
CIIOCOOHOCTEM ydaluxcsi Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO MMM KOMILIEKCA 3HAHHM,
YMEHUM, HaBBIKOB, HEOOXOJUMBIX ISl UCIIOJIHEHHS TaHIEBAJIbHBIX KOMITO3HIIHIA
pa3auuHbIX KaHpoB U ¢opMm B coorBerctBUM ¢ @OI'T. My3bikaabHO-
xopeorpaduueckoe  BOCHHTaHWE  JETeil,  BBISBICHHE  HWHAMBUAYAJIbHBIX
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH Ka)KIOro peOEHKa Yepe3 TaHEll, a TAKKE BBISIBICHHUE
HauOoJiee OJapeHHBIX JeTel B 00J1aCTH X0opeorparuueckoro UCTIOJTHUTENbCTBA U
HOJrOTOBKU UX K JaJbHEUIIEMY MOCTYIUIEHUIO B 00pa30BaTENIbHbIE YUPEKIACHUS,
peanu3yroue  oOpa3oBaTeIbHbIE  MPOTPAMMBl  CPEIHEr0 W BBICIIETO
po¢hecCUOHATBFHOTO 00pa30BaHusl B 00JaCTH XOpeorpapuueckoro HCKyccTBa.

3axauu:

e 3HaHUE OaJeTHON TEPMUHOJIOTUY;

® 3HaHUE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALIUN KJIACCUUECKOI0 TaHIIa;

® 3HAHUWE OCOOCHHOCTEH MOCTAaHOBKMU KOpIyca, HOT, PYK, TOJIOBBI B
TaHUEBAJIbHBIX KOMOMHAIIMSIX;

e YMEHHME pacHpelessaTh CIHEHUYECKYH0 IUIOIIAJIKY, YyBCTBOBAThb
aHcaMOJib, COXpaHATh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BHUTHE JAETCKOI AMOIIMOHAILHOMN c(pepbl, BOCHUTAHUE MY3bIKAJIIBHOTO,
ACTETUYECKOT0 BKYyCa, MHTEpeca U JIOOBU K TaHIy M KJIACCHYECKOM MY3BIKE,
KEJIaHUA CIIyIIaTh U UCIIOIHSATH €€;

® YKpEIUICHHE W JANbHEHIIEE PAa3BUTHE BCETO JBUIATEIBHOTO ammapara
y4alerocs;

® BOCIIMTAaHWE YYBCTBA IO3bI M MY3BIKAIBHOCTH KaK IE€PBOOCHOBBI
HCTIOJTHUTENILCKOTO MAacTepCTBa, 0e3 KOTOPOl HEBO3MOXKHO CAaMOOIMpECNICHUE B
BBIOPAaHHOM BHU/IE€ UCKYCCTBA;

e IpuUOOpeTEeHHE YyYallUMHCS ONOPHBIX 3HAHWW, YMEHHM U CIOcoOOB

xopeorpaduaeckoit JESTEIbHOCTH, OOCECIEYMBAIONUX B  COBOKYITHOCTH



HEoOXoMMyI0 0asy ISl TIOCTICAYIOIIETO  CaMOCTOSITEIBHOTO — 3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueii, camooOpa3oBaHUS U CAMOBOCIIUTAHUS,

® DPa3BUTHEC MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJILHOTO CITyXa, TyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKAJIbHOW TIaMSITH,

® DPa3BUTHE MY3bIKAJTHHOTO BOCTIPUSATHUS KaK YHUBEPCATBHON MY3bIKATHLHOM
CIIOCOOHOCTH pEOCHKA,;

® pa3BHTHC BHHMAHUS, BOJIM M IaMATH YUYCHHKA, BBIpAOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYIOJTIOOUs, HACTONYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS BBIICPKHBAThH
BBICOKYIO CTEIICHb (PU3MYECKOr0 ¥ HePBHOTO HAIPSDKCHUS,

® yMCHHE TUTAHUPOBATH CBOIO JIOMAIITHIO PadoTy;

® YMEHHE OCYIIECTBIISITH CAMOCTOSTEILHBIN KOHTPOJIb 32 CBOCH y4eOHOM
JeSTEIbHOCTHIO;

e yMCHHE JaBaTh OOBEKTHUBHYIO OIIECHKY CBOEMY TPY.IY;

e (QOpPMHPOBAHHE HABHIKOB B3aWMOJCHCTBHS C IPEMOAaBaTeIIsIMHU,
KOHIIEpTMEHCTepaMu M Y9IaCTHUKaMH 00pa30BaTeIbHOTO MPOIECCa;

® BOCIHWTAHHWE YBAKHUTCIHHOTO OTHONICHUS K WHOMY MHCHHIO U
XYJI0KECTBEHHO-ICTECTHYCCKUM B3IJISIIaM, MOHUMAaHHIO PUYNH
ycrnexa/Heycrnexa COOCTBEHHOM y4eOHOM JIeSITeNIbHOCTH, OTIPEJICIICHUIO
HauOosee 3 (HEKTUBHBIX CIOCOO0B JOCTIKEHUS pe3yibTaTa.

6. Obocnosanue cmpykmypol yuedGH020 npeomema
[TporpaMMa COEPKUT CIIEAYIONIUE Pa3Iebl:
- CBEJICHHS O 3aTpaTax y4eOHOro BPEMEHH, IMPEIYCMOTPESHHOIO Ha OCBOCHHE

y4eOHOT0 TIpeAMETa,;

pacnpeneneHue yueOHOTo MaTepuaa mo rojaaM o0ydeHus;

OIMMCAHUC OTUAAKTUYCCKUX CANHULL,

TpeOOBaHMSI K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00YYaIOIINXCS;

(GhOpMBI 1 METO/IbI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLICHOK;

METOJMYECKOE 0OecIieueHue yueOHoro mpoiiecca.
B cooTBercTBHM C JaHHBIMH HAMPABJICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOM paszzen

nporpammel «Cozaep:kaHue yueOHOTro MpeIMeTay.
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7. Memoovl 00yuenusn

JIist TOCTMOKEHMsI TOCTaBJICHHOM LENM W pealu3aluy 3ajad IMpeaMeTa

MCIIOJIB3YIOTCS CIICAYIOIINE METOABI O0YICHUSI:

- CJIOBECHBIH (00BsCHEHUE, pa30op, aHAIU3);

- HATJISTHBIA (KAYECTBEHHBIN TOKa3, IEMOHCTPAIHS OTACIbHBIX YacTeld U BCETO
JIBYDKEHUS; TPOCMOTP BHUIACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMU BBIIAIOIITXCS
TAHIOBUIUI], TAHIIOBIIMKOB, TIOCEIIEHUE KOHILEPTOB M CHEKTaKJIeh  JyIsd
MOBBIIICHUS OOIIET0 YPOBHS Pa3BUTHS 00YJarOIIErocs);

- MpaKkTUYECKUH  (BOCIPOM3BOJAIINE W TBOPYCCKHE YIPAKHCHHS, JCICHUC
IIEJIOr0 MPOU3BENICHU Ha 0oJjiee MEJIKUE YacTH JIsl MOJApPOOHON MpopabOTKU U
MTOCJICTYIOIIEH OpraHu3aIliy 1eJI0T0);

- aHAJTUTUYECKUM (CpaBHEHUS U 0000IIEHUSI, PA3BUTHE JIOTHUYECKOTO MBIIUICHHS);
- SMOILIMOHAIBHBIN (MOA00p accouuaiuii, 00pa3oB, CO3MIaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUI);

- WHIUBUIYAIbHBIA TOAXOJ K KaXJIOMy YUYEHHUKY C YYE€TOM MPHUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCHOCOOHOCTH M YPOBHSA
MOJITOTOBKH.

[IpenyioxkeHHbIE METOABI PAOOTHI TIPH M3YyYEHWH KIIACCHYECKOTO TaHIIA B
paMkax TnpeanpodeccuoHaIbHON 00pa30BaTENIbHONW MPOTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
HamOoJiee TPOMYKTUBHBIMU TPU pEATH3allMM IOCTABIECHHBIX LeNied W 3aaad
y4eOHOTO MpeaMeTa U OCHOBAaHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOJIUKAX W CIIOKHBIITUXCS
TpaauIMsIX B XopeorpaduueckoM o0pa3oBaHUM.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUUECKUX YCA08ULl Pealu3ayuu
yueoH020 npeomema

MartepuaibHO- TexHUYeCKas 6a3a 00pa30BaTEILHOTO YUPEKICHUS JTODKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M MPOTHBOIOKAPHBIM HOpMaM, HOPMaM OXPaHbI
TpyZa.

MuHMMaIEHO HEOOXOUMBIHN IS peasin3aliuy mporpaMmel «Kimaccnaeckui
TaHEI» TEPEUYCHb YYEOHBIX ayJAUTOPHH, CICIUATM3UPOBAHHBIX KAaOWHETOB H

MaTCpPUATIBbHO-TCXHUYCCKOI'O o0OecreyeHus BKIIIOUAeT B ceOs:
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e (QaneTHble 3aibl MIomaasl0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuyaromuxcs),
UMEIOIINE MPUTOJHOE ISl TaHIlA HAMOJIBHOE TOKPHITHE (IEPEBSHHBIA TION WU
CIECHHAIU3UPOBAHHOE IIJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TIOKPBITHE), OalleTHbIC
CTaHKu (TAJIKK) JIIUHOW HE MeHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJOJIb TPEX CTEH,
3epKaja pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOM CTEHE;
® HaJIMYME MY3BIKAIBHOTO HWHCTpyMeHTa (posutst/dopTennano) B OalleTHOM
KJ1acce,
e TmoMemnieHWs I paboOThl €O  CIENUAIU3UPOBAHHBIMH  MaTepHaIaMU
(poHoTEKY, BUIEOTEKY, PHIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBII BU1€03a);
® KOCTIOMEpHYIO, PAaCIOJIararolyl0 HEOOXOJWMBIM KOJIWYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSl Y4EOHBIX 3aHATUN, PETIETUIIMOHHOTO MPOIIecca, CLIEHUYECKUX BBICTYIUICHUIA;
® pa3leBaJKU U AYIIEBBIC s 00yUAIOIIUXCS U MPeToaBaTeieH.

B oOpa3zoBatensHOM YYpEKIACHUH AOJDKHBI OBITh CO3JAHBI YCIOBUS IS
CoJiepKaHUsl, CBOEBPEMEHHOTO OOCHTYXMBAHUS M PEMOHTAa MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJIEpKaHHs, OOCIYyKMBAaHHUA W PEMOHTa OaJETHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

Il. Conepxanne yueonoro npeamera "Kiaccuuecknii tanen'’
Ceéedenua o 3ampamax yuedHO20 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOrO Ha
ocBoeHue ydebHoro mpenmera «Kmaccudeckuii TaHen», Ha MaKCHMaJbHYIO

Harpy3ky oOy4Jarmnuxcsi Ha ayJIUTOPHBIX 3aHSITHSX:

Cpok ooyuenusn 8 (9) nem
Pacnpenenenune mo rogam oOydeHuUs

Knaccnl 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[Ipon0IKUTENBHOCTh
y4eOHBIX 3aHITUH B | _ ) 33 1 33 133133 33| 33 | 33
roay (B HeJEIsX)
KoanuectBo wacoB Ha | - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3AHITHUS
(B HENEMIO)
OO01ee MakKCUMaIbHOE - - 1198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB I10
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rojam
(ayauTOpHBIE 3aHATH)

O01ree MakCUMaJIbBHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA

BECh MepuoJi 00yUeHus
(ayauTOpHbBIC 3aHATHS)

- - 1188

Kouncynbramuu - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)

OO6muit 00beM BpeMeHHU 48 8

Ha KOHCYJIbTalluH 56

Cpok obyuenusn 5 (6) nem

Pacnpenenenue 1mo rogam oOy4deHHUs

Kuaccest 1 2 3 4 5 6
[TpomomKUTEIBHOCTD
y4eOHBIX 3aHSATHI B TOIY 33 33 33 33 33 33

(B HENETAX)

KomnyectBO  yacoB  Ha 4 6 6 6 6 5
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS

(B HEEIIO)

OO01ee MakCUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165

KOJIMYECTBO YacCOB I10
rojiaM (ayIuTOpHbIE

3aHATHS)

OO01ree MakCUMaJIbHOE 924 165
KOJINYECTBO YaCOB HA BECH
nepuoJ1 00y4eHus

(ayuTOpHBIC 3aHATHS) 1089

Koncynbrammu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)

OO6muit 00beM BpeMEHHU Ha 40 8
KOHCYJIbTaIlUH 48

KOHCYJ'IBT&L[I/II/I IMPOBOJATCA C MLCJIbBIO IIOATIOTOBKHU O6yanOH_II/IXC$I K
KOHTPOJIBHBIM YPOKaM, 3a4CTaM, 3K3aMCHaM, TBOPUYCCKUM KOHKYpCaM U APYI'UM

MEPOTIPHUATUAM IO YCMOTPEHHUIO 00pa30BaTebHOrO yupexaenus. Koncynpranuu
13



MOTYT IIPOBOAMTHCS PACCPEAOTOUEHO MM B CUET pe3epBa yueOHOro BpemeHu. B
cilydae, €clii KOHCYJIbTALlUU MPOBOJATCS PACCPENOTOUYEHO, pE3epB YUEOHOIO
BPEMEHM MHCIIOJIB3YETCS HA CaMOCTOSTENbHYIO paboTy oOydaromuxcs u
METOJUYECKYIO paboTy IpenogaBaTeieH.

AynutopHas Harpy3ka Mo yd4eOHOMY WIpeIMeTy o00s3aTelbHON YacTu
0o0pa30BaTeNbHON MPOrpamMMbl B O0JIACTH UCKYCCTB PACHpPEAEISAETCS IO rojaM
oOyueHus ¢ yueToM o0uiero o0bemMa ayAuTOPHOTO BPEMEHH, IIPEYyCMOTPEHHOTO
Ha y4yeOnbIit nmpeamet OI'T.

VY4eOHbII MaTepuasl pacrpeaensercss Mo rojamM OO0ydyeHHs — KilaccaM.
Kaxnplii kilacc uMeeT CBOM JUIAKTUYECKHE 3a7aud U 00bEeM BpEMEHH,

MIPEAYCMOTPEHHBIN JUIsl OCBOEHUS Y4eOHOI0 MaTtepuaia.

2. Tpebosanusa no 2o0am odyueHus

Hacrosimas nporpamma cocTaBlieHa TPaJWLMOHHO: BKJIIOYAET OCHOBHOM
KOMIUIEKC [JBW)KEHUH — Yy CTaHKa M Ha CEpeIMHE 3ajla W JAaeT IPaBo
MpEenojaBaTe/ilo0 Ha TBOPYECKUM TMOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHUIO C Y4YE€TOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTHYECKOTO M (PU3UMUECKOTo pa3BUTHs AeTeit 9-15 ner.

OOyueHue 1o JaHHOM MporpaMMe MO3BOJIAET U3y4aTh MaTepUal Mo3TaIHoO,
B Pa3BUTHUU - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JABYX 4YaCT€W - TEOPETHUYECKOW M IPAKTUYECKOU, a
MMEHHO:
a) 3HaKOMCTBO C MPaBWJIAMU BBIOTHEHUS JABUKEHUS, €r0 (PU3UOIOTHYECKUMU
O0COOCHHOCTSIMMU;
0) u3ydueHue ABWKEHUs M padoTa HaJl IBIXKCHUSIMU B KOMOWHAIIMSX.

VYpox 7151 KEHCKOTO Kilacca:

- DK3EpPCUC y CTaHKa - M3Yy4YCHHUE DJIEMEHTAPHBIX JBIKCHHUM, U3 KOTOPBIX

MMOTOM CJIATalOTCSl CaMble CJIOXKHBIE (HOPMBI KJIACCHYECKOTO TaHIA. DK3EpCUC
JOJDKEH OBITh OTIMYHO YCBOEH YYCHHKAMHU, WHA4Y€ HEJb3sl OBJIAJETh TOYHOU

TEXHUKOW  HCIOJHUTEIBCKOTO MaCTCpCTBa, OH HCO6XO)II/IM HE TOJBKO
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HAYMHAIOIIEMY, HO M KBAJIU(HUIMPOBAHHOMY TAaHIOBIIUKY I TOCTOSHHOTO
YKPEIUICHHUS ¥ COBEPIIICHCTBOBAHUS OCHOB €TI0 UCTIOJIHUTEIBCKOTO MacTEPCTBA.

- DK3EpPCHC Ha CepelMHE 3aJla - YIPAKHEHHS HCIOJNHSIIOTCS B TOW JKe
MIOCJICIOBATEIBHOCTH, YTO U Y MAJKU. DK3ePCUC Ha CepeIMHE 3aja, KaK MPaBUJIo,
COCTaBJISICTCSl KOMITAaKTHEe, Kopode U TexHmuHee. [loctpoeHne ero ciemyer ot
roa K TOAY IIOCTEIIEHHO YCIIOXKHATh M COKpAIlaTh KOJMYECTBO OTHCIBHBIX
yIpaKHEHUH. DK3epCHC Ha CepelIMHE 3aja BCera JOJDKEH XOPOIIO OArOTOBUTh
YUEHUKA K CIICAYIONICH YacTH YpPOKa, a He TIOAMECHUBATH €€.

- Anaxwno (Adajio) — aTo paboTa HaJ BCECTOPOHHHM OBJIAJICHHUCM I103aMHU
KJIAaCCHYECKOTO TaHIla M camMoi pa3HooOpa3sHOW WX CBs3bl0. B sK3epcuce mpu
MOMOIIIM MHOTOKPAaTHOTO TOBTOPCHUs pa3iuuHbIXx  battement wu nmpyrux
JBIDKCHUH B OJHOM M TOM € YIPOKHCHHH OTpadaThIBaCTCsA dSJIEMEHTapHas
TEXHHKA TaHIIEBAJLHOTO MacTepCcTBa. A B adaji0 ycBamBaroTCs XapakTep, MaHepa
U TeXHHKA, HEOOXOJUMBIC I UCIIOJIHEHHUS OOJIBIIION M TIABHOM TaHICBAILHOU
¢pasbl. [Toctpoenune adajio B pa3IMYHbIX KJIaccax CKIIAIbIBACTCS M3 MPOMICHHBIX
1103, JBMXKCHUIM.

- allegro - wmanenpkue W OoJblliie MNPBDKKKH. B 3Toi dYacTH ypoka
OCBAMBAIOTCS  pa3JIMYHBIC  TPBDKKKM  KJaCCHMYECKOro  TaHma.  [IpbDKKH
XapaKTePU3YIOTCS BBICOKOM IMOJIETHOCTBIO M OOJBIIMMH TPOABHKCHHUEM TI0
HPSMBIM, THArOHAJBHBIM W 3aKPYTJIEHHBIM JIMHUSAM y4eOHOro kiacca. Takoro
poJila TPBDKKKM KOMOMHHPYIOTCS OT 3aJaHsl K 3aJaHdi0 B  IOCTEIECHHO
YCIIOXKHSFOIICUCS.

- DK3€pCHUC Ha MaJibliax (Ha MyaHTax).

- MOCJICHSISI 3aBepIlIaroliasi YacTh ypoKa MpeaHa3HaueHa, I TOrO YTOOBI
OpPraHMW3M YyYalIuXCs IOCe HamNpsHKEHHOW padOThl OKOHYATEIBHO MPHUIIET B
COCTOSIHUE TTOKOSI TIPH ITOMOIIIH BBITIOJIHEHUS pa3indHbIX Gopm port de bras

YPOK JI1sl My»KCKOTO KJ1acca:
- DK3EpCHC y CTaHKa,
- DK3EepCHC Ha CepeIMHE 3aJa,

- allegro.
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Conep:xanue nporpamMmmabl
8(9)-s1eTHHIi cpok 00yUeHHUsI
3 kJacc
(1-it rox o0yueHuUs1)

OcCHOBHOI 3ajayeil sABISETCA MOCTAaHOBKA KOPITyCa, HOT, PYK U TOJIOBBI Ha
IPOCTEHIINX YMPAKHEHUAX KIACCHUYECKOro TpPeHa)ka, Pa3BUTHE DIIEMEHTapHBIX
HABBIKOB KOOPJIUHAIIMU JIBHSKEHUM U MY3bIKAJIbHOCTH.

M3ydyeHne OCHOBHBIX IBMKEHHI KJIACCHYECKOTO TaHIA B YHCTOM BHUJE U B
MEJUICHHOM Temrie. Bce JIBIKEHUS NpOydYMBAIOTCA JUMIIOM K CTaHKy. Bce
yIpaXHEHUsI UCTIOJIHAIOT MOOYEPENHO C MPaBoil U J1eBoil HOrH. [l mpaBUIBLHOTO
YCBOCHHUS BBHIBOPOTHOCTH HOT Psifl IBIKEHUI CHayala u3y4aroT B CTOPOHY.

Ha nepBom roay oOydeHus C HEpPBBIX 3aHATHUI ClIE€IyeT BBOJIUTH TPaMIUIMHHBIC
MPBIKKH, BEIPAOATHIBATh MIPABIIBHBIN TOYOK MATKAMHU OT M0Ja, YYUTh B MOMEHT
IpPbDKKA HATSATUBATh KOJIEHU, TOABEM, Nanblbl. [[ppDKKM HAYMHAIOT U3y4aTh CTOS
JUIIOM K CTaHKy (Helb3s HaBajMBaThCcsl Ha cTaHOK). Kak Toibko ycBoeHa

AJIeMEHTapHasi TOYHOCTh UCTIOTHEHUS, U3YUYEHHE MIEPEHOCUTCS Ha CEpEIMHY 3aa.

IK3epcuc y cmanka

1. ITo3umuwm vor — I, 11, HH1,V.

2. Tlo3umuu pyk — MOATOTOBHTENBHOE TMOJoXkeHue, 1, 2, 3 MO3HWIMU PyK
(u3yyaeTcs Ha cepelivHe 3aj1a B 1 CBOOOIHOM MO3UITNH)

3. Demi-pliés—mo I, 1l u V no3unusm.

4. Grand pliés o I, 11, u V no3unusm.

5. Battements tendus u3 | mo3uiuu, mocie ycBoeHus u3 V MO3UIIMH:
B CTOPOHY, BIIEpe/l, HA3a/I;
¢ demi-pliés B cTopoHy, Bepen, Ha3a;
double battement tendu (c onyckanuem mstku Bo |l mo3uiuio)
c passé par terre.

6. Plié-soutenus - B ctopony, Briepe, Ha3al.
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7. Battements tendus jetés u3 |, mocie ycBoenus u3 V MO3UIMH B CTOPOHY,
BIIEpEI, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauane oObscHsAeTcs nousTue en dehors u en dedans).
9. ITonmosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aam 1 00XBaTHOE.
10. IToxroroBka k battements fondus — B cropony, Bliepex U Ha3aJ HOCKOM B
TOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe u Ha3ay HOCKOM B TIOJI.
12. 1-oe port de bras.
13. Battements releves lents na 45° u ma 90° u3 |, mocne ycBoeHust u3 V
MO3UIIUH B CTOPOHY, BIIEPET U HA3a/I.
14. Grands battements jetes u3 I, mociie ycBoeHusi 13 V MO3UIIMU B CTOPOHY ,
BIIEpE]] ¥ Ha3al.
15. Tleperu6sl kopmyca Ha3aj, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY).
16.Relevés na nonymansisl B I, I, V mo3unusx C BRITSHYTHIX HOT ¥ C demi —
plies.
17. Pas de bourrée ¢ mepemenoit Hor ( JTUIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 11,V.
2. [lo3uniuu pyk — NOATOTOBUTENBHOE TTONIOKeHUE,; 1,2,3 mo3uium.
3. Demi-pliés —mo |, Il en face.
4. Grand plies B | u Il mo3unusm en face.
5. Battements tendus:
u3 | Mo3uIMK BO BCEX HAMpaBICHUSIX;
¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHUSIX.
6. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
7.Relevés B 1 u Il mo3unmsx Ha MOTyHaIbIbL:
* C BBITSIHYTHIX HOT;
» ¢ demi-plies.

8. 1-e port de bras.
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Allegro
[TepBOHOYATBHO BCE MPBLKKHA U3YYAKOTCS JIULIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté mo I, II no3unusm.
2. Pas échappé Bo Il mo3umnmro.
3. TpamMIuIMHHBIC TTPHIKKH.
4. Pas balance.

B nepBoM nosryroauu npoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOUIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaily. Bo BTopoM NoJIyroguu — nepeBogHON 3K3aMeH (3a4eT).
Tpeoosanusn K nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy)

[lepeBogHON 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (OpME ypOKa, B KOTOPBIH
MIPENo/IaBaTeib BKIIOYAET MPONACHHBIA 3a YYEOHBIA rOJl Marepuai, COCTaBIssA
€ro B 2JIEMEHTAapHble KOMOMHAIMH. YyYallyuecs JTOJDKHBI TPAMOTHO U MY3bIKaJIbHO

BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.

4 kiaace
(2-it rox 00yueHust)

[loBTOpeHue paHee NpOWAEHHOrO Marepuaina. JlanpHeniiee pa3BUTHE
KOOpJMHAIIMK JIBVOKCHUH y CTaHKa (JIep)kKach OHOW PYKOHW 3a CTaHOK) M Ha
cepeauHe 3ana. Pa3BuTue BBIHOCIMBOCTH IIyTEM ITOBTOPEHUS IPOMIEHHBIX
JIBIDKCHUN B YBEIMYEHHOM KOJMUecTBe W Oosiee ObicTpoM Temme. OcBoeHHE
MIOBOPOTOB TOJIOBBI M 00Jiee CIOXKHBIX JBHKEHUHU. [IpomoikeHue pa3BUTHS
BBIPA3UTEIBLHOCTH Ha CEpeAMHE 3ajla: BBEJAEHHE B yHpakHeHus port de bras.
IlepBoHavyaIbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM IIOJYIIOBOPOTOB Ha JBYX HOTaX H
JNBWKEHUM Ha nanblax. [loBTopeHue panee npouAEHHBIX NMPBDKKOB U U3YYECHUE

HOBBIX. [IpocTeliiiee coueTaHue IEMEHTAPHBIX JBHKECHUM.

Ax3epcuc y cmanka

1. ITo3unus "Hor — V.

2. Demi-plies B IV no3umumu.
3. Grand-plies B IV no3umnumu.

4.Battements tendus:
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- demi- pliés Bo Il mo3unuu 6e3 nepexoga U ¢ MEPEXo0M C OIMIOPHON HOTH
- demi- pliés o V no3wuiyu Bo BceX HAIIPaBICHUIX
- double (mBoiiHOE omyckaHue MATKK) BO I mo3ututo.
- Plié-soutenus Bo Bcex HampaBIICHUSX.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus HOCkOM B I10JI BO BCEX HAIPABJICHUSX, TIOCIIE TPOYyINBAHUS
Ha 45°
9. Battements soutenus BO BCEX HAIpPaBJICHUSX HOCKOM B ITOJI.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBJICHUSX.
11.Battements retires sur le cou-de-pied, mocne mpoyuuBanus Ha 90° uz V
MTO3UITUH,
12. Petits battements sur le cou-de-pied Ha Bceii crore.
13. Battements releve lend Bo Bcex HampaBiIcHHSIX,
developpes:
* BIIEpEI, B CTOPOHY, HA3aI;
* pass¢€ co BCEX HAIPABIICHUM.
14. TTonroroBka k Rond de jambe en I’ air — 3a 2 pyku y cTaHka.
15. Grands battements jetes o | u V mo3uiusax Bo Bcex HarpaBiCHHSIX.
16. ITosrymmoBopoTst €n dehors u en dedans
17. 3-¢ port de bras.

18. Releves na moxynaneusl B 1V mo3uium.

Cepeouna 3ana

1. TTonoxxenue epaulement croisee u effacee.
2. ITo3sr: Ccroisee, effacee smepen u Hazan;

3. Demi-plies B I, Il u V no3unmsx en face.
4. Grand-plies B I, 11, V mo3unusx en face;
5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:
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* B 103ax Ccroisee effacee;
* ¢ onyckanueMm msatku Bo Il mosumuio u ¢ demi plie Bo Il mo3uruu 6e3
nepexoa 1 ¢ MepPexo0M C OIOPHOM HOTH;

 passe par terre;

c demi plie B V mo3uiiuu Bo BceX HAMpaBICHUSX U TI033X.
7. Degage no |l mo3utiumu.
8. Battements tendus jetes en face:
* u3 | uV no3uuuii BO BceX HaNpaBICHUSX;
* piQues B CTOPOHY, BIIEPEN U HA3A/I.
9. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Preparation juis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
11. Battements fondus Bo Bcex HarpaBiIeHHSIX HOCKOM B ITOJI U Ha 45°,
12. Battements soutenus Bo Bcex HaIpaBJICHHUSIX HOCKOM B TIOJI.
13. Battements frappes Bo Bcex HampaBieHHUAX HOCKOM B IMoJT ¥ Ha 30°.
14. Battements releves lents Ha 60° Bo Bcex HampaBJIeHHSIX.
15. Grands battements jetes Ha 60° Bo Bcex HampaBICHUSX.
16. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face u okonuanuem B epaulement.
17. Releves na momymaneibl B |V mo3urmu ¢ BRITSAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

18. Temps lie par terre Bepen u Ha3a.

Allegro
1.Temps sauté¢ mo V mo3unuw.
2.Changement de pieds.
3.Pas assemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas glissad — B cTopomny.

5.Pas balance B no3zax.

IK3epcuc Ha naavyax
Jluyom x cmanky:
1. Releves o I, Il 1 V nmo3unmsim.

2. Pas echappe u3 V nosumuu Bo Il nozuruto.
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3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

4. Pas de bourree ¢ nepemMeHoit HOr

B nepBoM mnosyroauu mpoOBOJWTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO MOPOWJAECHHOMY H

OCBOCHHOMY MaTepuaily. Bo BTopoM NoJIyroguu — nepeBogHON 3K3aMeH (3a4eT).
Tpeoosanusn K nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpOM M mocnenyronmx Kiaccax SK3aMeH MpOXOJuT B (opMme ypoka, B

KOTOPBIM NPENOJaBaTeNb BKIKOYAET BECh NMPOMIACHHBIM 3a TIOJ Marepuail B

TaHIEBAJIbHbIE KOMOWHAIMU. Yyalluecs AODKHBl TPaMOTHO, MY3BIKAJIbHO W

BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJIHUTDL 3TOT YPOK.

5 kaace

(3-if rox 00y4eHust)

Pa3BuTHe CHIBI M BBIHOCIMBOCTH HOT 3a CUET YCKOPEHHUS TeMIla HCIIOJHCHHS,
VBEJIMYCHUAS KOJIMYECTBA KaXJIOTO0 TpPEHHUpYyeMoro aBkeHus. [IpomormkeHue
Pa3BUTHS KOOPAWHAINU: YCIOXKHECHUE TEXHWKHU WCITOJIHCHUS paHee MPOMJICHHBIX
JNBIDKCHUHN, HW3Y4EeHHE HOBBIX 0O0JIe€ CIIOKHBIX JBHKEHUM, paclIdpeHue HX
KOMOWHUPOBAHMUS B YIPAKHCHHUIX, HWCIOJHEHUE OTICIbHBIX ABMKCHHM Ha
nosynaneiiax (y cranka). Pa3BuTre BBIPA3UTEIBHOCTH: BBOJ B TPEHHUPOBOYHBIC
ynpaxkHeHus: 3-ro port de bras y cTtaHka M Ha cepeauHe 3aja, MCIOJIb30BAaHUC
epaulement croisee, efface Bnepén, Hazan Ha cepenune 3ana. Uzyuenne |, 11, 11

arabesque HOCKOM B 10J1. I3y4yeHune NpbhKKOB ¢ OKOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonpmme u MalieHbKHE TO3HI: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazan, II
arabesque HOCKOM B 1oJ1 (TI0 MEpe YCBOEHUS MO3bI BBOASTCS B pa3IUYHBIC
YIPaXXKHEHHUS).
2. Grand-plies B IV no3umnumu.
3. Battements tendus:
- ¢ demi-plie B IV mo3uiuu 6e3 mepexoja v ¢ mepexo oM C OMOPHON HOTU

- double (nBoiiHOE onyckanue nATKH) Bo I mo3uiuio
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- B MaJICHBKUX ¥ OOJIBIINX MO3aX.
4. Battements tendus jetes:
- B MaJICHBKUX U OOJIBIIIUX I103aX;
- balancoire en face.
5. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceit cTore en dehors u
en dedans.
6. Battements fondus:
- Ha TOJTyTajbliax;
- ¢ plie-releve.
7. Battements soutenus ¢ mombéMoM Ha Todymaiblbl Ha 45° Bo Bcex
HaIpaBJICHUIX.
8. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HalpaBJICHUSX.
9. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBIeHHUSIX HOCKOM B TIOJ.
10.Petit temps releves en dehors u en dedans na Bceii crore.
11.Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B IMOJIOKeHUH sur le cou-de-pied.
12.Pas coupe Ha BCIO CTOITY
13.Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
14.Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B II03ax croisee, effacee;
» battements developpes passé.
15.Grands battements jetes:
e B OOJBIINX I103aX;
* pointee en face.
16.Releves Ha momymnanblbl ¢ paboTaronieil HOroi B MOJIOKEHUH sur le cou-
de-pied.
17.1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOM, BBITSIHYTOM Ha HOCOK BIIEpEM, Ha3al U B
CTOpOHY.
18.IToBopoT fouette en dehors u en dedans Ha "4 u /2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha

T0JTy, Ha BBITSHYTO# HOTe ¥ Ha demi-plie.
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19.TTonmynoBopoThl B V MO3UIHMU K CTAaHKY M OT CTaHKa C MEPEeMEHON HOT Ha
MOJTyMajbliaX, HA4WHAas C BHITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
20.Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTa, HaunHas U3

ITOJIOKCHHUA HOCKOM B IIOJI.

Cepeduna 3ana
1 . bonpmme u ManeHbKHE MO3HI: croisee; effacee; ecartee Briepen u Hazam; I, 11 u
Il arabesques wnHockom B 1oy Ha BeITSHYTOW HOre W Ha demi-plie (mo mepe
YCBOGHUSI TIO3BI BBOJATCS B Pa3IUYHbBIC YITPAKHEHU).
2. Grands plies B V no3unun B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JBIITUX ¥ MaJICHBKHX IT03aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 rnepexojia ¢ OMOPHOM HOTH | C TIEPEXOJIOM;
* double (c nBoitHBIM omyckanueM IATKY B 11 mo3ummio).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJIEHBKHUX U OOJIBIINX mo3ax,
* balancoire en face.
5.Round de jambe par terre en dehors u en dedans en face.
6.Battements doubles frappes nockom B moa en face.
7. Petits battements sur le cou-de-pied- Ha Bceii crore.
8. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans- Ha Bceii crorre.
9. Battemenst releves lents
» en face
* B Mo3ax Croisee u efacee.
10. Battements developpes en face Bo Bcex HalpaBJICHHUSX.
11. Grands battements jetes:
1. pointes en face.
12. 2-e u 3-¢ port de bras
13.Temps lie par terre ¢ neperudom Kopiryca.
14. Pas de bourree 6e3 nmepemMeHbl HOT ¢ MPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B I10J1 ¥ Ha 45°
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15. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HaunWHas W3

IOJIOKEHUS HOCKOM B ITOJI ¥ HA 45°

Allegro.

1.
2.

© N o g &~ w

Temps saute no IV nmo3urumu.

Pas assemble ¢ oTkpriBaHreM HOTH BIEepEn U Ha3aja en face U B MaIeHbKUX
mo3ax.

Pas jete ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Pas glissade B cTopony.

Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHHsX en face u B mmo3ax.

Sissonne simple en face.

Changement de pied- en tournant ua Y4 xpyra.

Pas de chat.

3K3epcuc Ha ndajibuax

Ha cepeoune 3ana:

1.

Pas assemble soutenu ¢ OTKpeIBaHWEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPEN U Ha3a] en
face.

Pas echappe no II mo3unuum ¢ okOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, Apyras HOra B
noJiockeHuu sur le cou-de-pied.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHueM B epaulement.
Pas glissade ¢ nmpoaBrxeHueM Bepén, B CTOPOHY U Ha3a/l.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBiICHHUSIX, B MaJCHbKUX M OOJBIINX

I103ax.

B nmepBom mnomyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJBHBIM YPOK MO HPOUACHHOMY H

OCBOEHHOMY MaTepuainy. Bo BTopoMm moJiyroJiuu — nepeBoIHOM FK3aMEH (3a4eT).

Tpeoosanusa Kk nepeeoonHomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBogHOl »K3amMeH (3a4eT) NPOXOaUT B ¢GopMe ypoka, B KOTOPHIHA

MIPENo/IaBaTesib BKIIOYACT MPONACHHBINA 3a YUEOHBIA T'OJl MaTepuas, COCTaBIIss

€TI0 B 3JICMCHTAPHBIC KOM6I/IH3,L[I/II/I. yan_HI/ICCSI AOJIKHBI 3HAThb U YMCTD!

- 'PaMOTHO U MY3bIKAJIbHO BBIIIOJHUTH 3TOT YPOK,
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- 000CHOBAHHO aHAJIM3UPOBATh BBIIIOJHEHHUE 33JaHHON KOMOHWHALUHY,
- aHAJIM3UPOBATh U UCIIPABIISITH JOIMYIICHHbIE OIIMOKH,
- BOCIIPUHUMATh Pa3HOOOpa3ne My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB,

- 3HATb TCPMHHBI U3YYCHHBIX IIBHX(CHHﬁ.

6 kaacc
(4-i1 rox 00yueHHUs1)

[Iponomkaerca pabota Haa BBIPAOOTKOM NPABUIBHOCTH M YHCTOTHI
UCIIOJIHEHUSI,  3aKpeIUICHUE  OCBOCHMSI  XOpeorpauyeckoil  TIpaMoOThI,
BOCIHUTaHUEM Oosiee CBOOOJHOIO BIIAJICHUS KOPIYCOM, IABM)KEHHEM TOJIOBBI U
OCOOCHHO PYK. YKpEIUICHHE YCTOWYMBOCTU (OIUIOMO) B pa3fiMYHBIX MOBOPOTAX,
YOPAXKHEHUAX HA MallbllaX W MOJIynajbliaX. AKTHBHO BBOJSATCA MOJyHaJblbl B
YOPAKHEHUSIX y CTaHKa. M3yuyeHue moJylmoBOPOTOB Ha OJHOW HOre y CTaHKa.
VYcnoxHeHne coyeTaHni JBHKEHHUM, HE0OX0AUMOe Ul JajJbHEHNIero pa3BUTUs
KoopAuHauuu. Pabota Haj BIPAa3UTEIBHOCTHIO U MY3bIKaJIbHOCTBIO HCIOJIHEHUS

JIBDKCHUM.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE U HA MOJTYTAJIbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ OIbEMOM Ha MOJYHAJIBIIBI B MAJICHBKHUX M03aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Battements frappes Ha modymnanbpllax BO BCEX HampaBieHUsX en face u B
rno3ax.
6. Battements double frappes Ha momymnanbiiax BO BCeX HampaBlieHUsx en face,
B I103aX.
7.Petits battements sur le cou-de-pied Ha nmosynanbiax.
8. Rond de jambe en I’air Ha moynanbiax.
9. Flic Bnepen v Ha3ag Ha BCEH CTOIE U C MOIHEMOM Ha MOJTYTaNIbIIbI.
10. Battements developpes:

* B II03€ ecartee BIepe U Ha3a;

» attitude croisee u effacee;
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» Il arabesques Ha Bceii CTOME U C MMOABEMOM Ha MOJTYTAIBIIBL.
11. Demi-rond de jambe ma 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crome.
12. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
13. 3-e port de bras - ucnonusiercs ¢ demi-plie Ha omopHO# Hore.
14 TlomynoBopoTsl Ha 0aHO# Hore en dehors u en dedans:
* C TIIOJMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE W Ha MOIyNalblax;
* ¢ paboraromeii HOro B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.
15. Tlonubii moBopoT (detourne) K CTaHKYy M OT CTaHKa B V TMO3UIMHU C

HepeMeHOﬁ HOTI" Ha IMOJIyIiajJblax.

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes pigue B mo3ax.
2. Demi rond de jambe na 45° Ha Bceit crome en dehors u en dedans.
3. Battements fondus c plie-releve B MaJeHBKHX IM03aX.
4. Battements soutenus U B MaJICHBKMX 1103aX HOCKOM B I0J U Ha 45° Ha Bcel
CTOTIE.
5. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.
6. Battements doubles frappes B maneHbkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYAHHEM
B demi-plie.
7. Petits battements sur le cou-de-pied- na Bceii crorie.
8. Pas tombe Ha MecTe, npyras Hora B mosoxeHun SUr le cou-de-pied.
9. Pas coupe Ha BCIO CTOIy, Ipyrasi HOTa B MOJIoKeHUH sur le cou-de-pied.
10. Battemenst releves lents u developpes
* B T03ax Croisee u efacee.
11. Grands battements jetes:
2. pointes en face.
3. B OOJIBIIKX ITO3aX
12.TTo3a IV arabesque HOCKOM B TOJI.

13. 4-e u 5-¢ port de bras.
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Allegro

1. Grand changement de pieds.

2.
3.

8.
9.

Petit changement de pieds.

Pas echappe o IV no3unuu B epaulement croise, effacee.

. Pas echappe mno Il mo3unuio ¢ okoH4aHreM Ha OAHY HOTY, JApyras HOTa B

oJIoKeHHUH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee B cTOpoHy (MOCJe MPOYYMBAHUS) BO BCEX HAMPABICHUSAX

H I103aX.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaNpaBJICHUSX.

Pas balance Bo Bcex HampaBlieHHsIX 1 en tournant Ha Y4 Kpyra.

10.Pas emboite Bnepén u Hazax sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | u Il arabesque ( crieHnyeckwuii SISSONNE).

3K3epcuc Ha naibyax

1.
2.

8.
9.

Releve o IV nmo3unuu en face n masieHbkux mosax croisee u effacee.
Pas echappe no IV no3uium ¢ okoH4aHHEM Ha OJIHY HOTY, Apyras - B
noJio>keHuu sur le cou-de-pied Biepén u Haza.

Pas assemble soutenu B mo3ax.

Pas de bourree 0e3 mepeMeHbl HOI U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B
oJI.

Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY M Ha3aa B MaJICHBKUX U OOJBIIHMX
mo3ax.

Pas couru Bmepend u Ha3al.

Pas de bourree suivi Ha mMecTe, ¢ NPOJABMKEHUEM B CTOPOHY U €n
tournant.

Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B no3ax.

10. Pas jete (pique):
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* HAa MECTE C OTKPhIBAHHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C TPOABW)KEHHEM  BIepel, B CTOPOHY, Hasal, JApyras HOTa B
noJiockeHuu sur le cou-de-pied.
11.Pas coupe-ballonnee ¢ OTKpbIBaHHMEM HOTH B CTOPOHY.

12.SuUS — sous B MaJIEHBKUX M OOJIBIIUX I103aX

B mepBoM noJiyroguy NpOBOIUTCS KOHTPOJBHBIM YPOK II0 IPOWIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaily. Bo BTopoM NoJIyroguu — nepeBogHON 3K3aMeH (3a4eT).
Tpeoosanusn Kk nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy)
[lepeBogHOl »HK3aMeH (3a4eT) NOPOXOAUT B (POpME YypoKa, B KOTOPBIH
MPENo/IaBaTeib BKIIOYAET MPONACHHBIA 3a YYEOHBIA rOJl Marepuai, COCTaBIssA
€ro B 3JIEMEHTapHble KOMOMHAIIMY. Y Yallluecs JOKHbI 3HaTh U YMETh:

- FPAMOTHO ¥ MY3BIKaJIbHO BBIIOJIHUTH 3TOT YPOK,

- 100MBaThCS pa3IUyuMsl B UCIOJHEHUM OCHOBHBIX M CBS3YIOIIMX JBH)KEHUH

BBIPA3UTEIbHOCTH B TAHIIEBAIbHBIX KOMOMHALUSX,

- 000CHOBAHHO aHAJIM3UPOBATh BBHINOJHEHUE 3aJaHHON KOMOMHALINH,

- aKTUBHO Y4YaCTBOBAaTh B UCIIOJIHEHUH MPBIKKOB,

- YMETh KaUY€CTBEHHO UCIIOJIHSTH JIBUKECHHUS,

- YMETh PACHPEAETATh CBOU CUIIBI, IBIXaHUE,

- 3HaTh TEPMHHBI U3YUEHHBIX JBUKECHUMH,

- 3HATh 00 MCIOJIHUTEIHCKUX CpeacTBax BbIPASUTCIBbHOCTH TaHIIA.

7 KJjacce
(5-if rox 00yueHus1)

[TpomomxkaeTcss paboTa Haj MJIACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTEIHLHOCTHIO PYK, a
TaK K€ WX aKTUBHOCTHIO U TOYHOCTBHIO KOOPAMHAIIMU TIPU UCTIOJHEHUH OOJBIINX
1103 U TYPOB, HAJlI TOYHOCTHIO U YUCTOTOM HCIIOJHEHUS MPOWICHHBIX JIBUKCHUM.
Pasputne ycroitunBocTH. OCBOCHMM TEXHHMKH Pirouette um 3aHOCOK, CO3/IaHue
TaHIICBAJIbHBIX KOMOWHAIIMN aIaKH0, AJIETPO. Y CKOPCHHE TeMIla MCIIOTHEHUS
JIBWKEHUM (HEKOTOpbIE ABMXKEHHUS HCIIOJHSIOTCS BOCBMBIMHU AoJsisiMM). Havano

OCBOCHMS JBWXKEHUM en tournant. PazBuTue BUPTYO3HOCTH M apTUCTHUYHOCTH,
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OCBOCHHE 00Jjiee CII0KHBIX TAaHICBAJIBHBIX 3JICMCHTOB. HaHLHeﬁmee pPa3BUTHUC

CUJIbI U BBIHOCJIMBOCTH, COBCPIICHCTBOBAHNC KOOPAUHAIIUH.

IK3epcuc y cmanka

1.
2.

© © N o g &

Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6otsl kopmyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha moaynanbuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond wna 45°

Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve na nmosymnanbiibl.

Battements doubles frappes c releve Ha nosynaibIis.

Flic-flac en face Ha Bceli cTore ¢ OKOHYAHHEM Ha TOJTYIIAJIbIIBI.

Pas tombe ¢ mpoaBmkeHNEM U OKOHYaHUEM HOCKOM B IOJI, sur le cou-de-

pied u na 45°.

10. Pas coupe Ha MOTymaIbIIbI

11. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ oxonyanuem Ha demi-
plie.

12.Petit temps releve en dehors m en dedans ¢ okoHUaHHWEeM Ha
IIOJIyIIaJIbIBI.

13. Battements releves lents u battements developpes:

- C IIOABCMOM Ha IIOJIYIIaJIbIbI K Honynanbuax;
- a demi-plie.

14. Grand rond de jambe ma 90° en dehors u en dedans en face.

15. Grands battements jetes passe par terre ¢ okOHYaHHMEM Ha HOCOK
BIEPEN U HA3a.

16. TlonymoBOpOTHI HA OJHOM HOTe Ha Mmodynanbiiax en dehors u en dedans
(pabotaroriast Hora B moJioskeHun Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

17. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V

MMO3UIINH.
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18. 3-¢ port de bras ¢ HOroii, BBITSHYTOM Ha HOCOK Hazaj Ha plie (¢

pacTsKKoi) 6e3 epexo/ia U C MePEeX0I0M C OTIOPHOM HOTH.

Cepeduna 3ana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTb KopiTyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° Bo Bcex HanpaBIeHHS U M03aX.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moMynanbIlk,
* ¢ okoH4aHueM B demi-plie en face u B 1MO3bI.
6. Flic Bepén 1 Ha3an Ha Bceit cTore.
7. Pas tombe c nponsmxkennem u okoH4anueM SUr le cou-de-pied, HockoMm B o
v Ha 45°
8. ITo3a IV arabesque na 90°
9. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
o3y.
10. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.
11. 3-e port de bras ¢ demi-plie nHa onopHoii Hore.
12. 6-e port de bras.
13. Pas de bourree dessus-dessous en face.
14. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1o u Ha 45°
15. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMEHUEM B CTOPOHY IO MOJIHOMY ITOBOPOTY.
16. Pas glissade en tournant en dedans mo guarosam.

17. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozurwuii.

Allegro
1. Temps saute no V no3uuuu ¢ NpoABUKEHUEM BIIEPEL, B CTOPOHY U Ha3al.
2. Changement de pieds ¢ mpoaBukeHHEM BHEPE, B CTOPOHY U Ha3a/l.
3. Pas echappe battu.

4. Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.
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Pas echappe na Il mo3umuto en tournant no 1/4 u 1/2 noBopora.

Pas assemble ¢ mpoaBmkeHuem en face u B mo3ax.

Double pas assemble.

Pas de basque Bmepén u Haza.

Pas jete ¢ mpoaBmwKeHHEeM BO BCEX HAIPABJICHUSX C HOTOW B IOJIOKEHUU

sur le cou-de-pied.

10. Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MECTe U C IPOJBIKCHHEM M MOBOPOTOM

BOKpYT ceOsl.

11. Temps leve ¢ HOTO¥ B ONTO’KkeHUM sur le cou-de-pied.

12. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha naibyax

1
2.
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Pas echappe en tournant Ha Il mo3unmro o 1/4 moBoporTa.

Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o % moBopota
U IIOJTHOMY ITOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HampaBJICHHUAX U M03aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B ot u Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okonyanueM B demi-plie.

Pas jete fondu o nuaronanu Briepén u Ha3a.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MMOJIOKEHUS HOCKOM
B I1OJI.

Preparation x pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3uiuu u

pirouette u3 V mosurum.

B mepBom momyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK MO NPOUAEHHOMY H

OCBOEHHOMY MaTepuairy. Bo BTOpOM IoJyroanu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpeboeanus K nepesoonomy IK3ameny (3auemy)
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[lepeBogHONM »5K3aMeH (3adeT) MHpOXOoauT B (GopMe YypOKa, B KOTOPBIH
[pEeroAaBaTesb BKIIOYACT MPOWIEHHBIA 3a yuyeOHBIA I0J] MaTepua, COCTaBIss
€ro B JIEMEHTapHbIE KOMOMHALMU. Y4Yaluecs JOJKHBI 3HaTh U YMETh:

- UCIIOJIHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBLHO U CBOOOIHO OCBOEHHBIN NMPOrpaMMHbIN
Marepual, U3y4YeHHbIH 3a JaHHBIA POK OOy4eHHs,

- 000CHOBaHHO aHAJIM3UPOBATH CBOE UCIIOJHEHHUE,

- aHAJIM3UPOBATH UCIIOJHEHNE IBKEHHUU YT ApYTa,

- AHAJIM3HUPOBATH MY3BIKY C TOYKH 3PEHHUS TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKaJIbHOIO
KaHpa,

- YMETb Ka4€CTBEHHO UCIIOJIHATD JBUKCHMUS,

- YMETb PACHPENEIIATh CBOU CUJIbL, IbIXaHUE,

- 3HaTh TEPMUHBI U3yYECHHBIX IBWKECHUN U OCHOBHBIX 1103,

- 3HaTh 00 UCIOJIHUTEIBCKUX CpCaACTBaxX BbIPA3UTCIbHOCTH TaHIIA.

8 kace
(6-b1ii TOT 00YUYeHMST)

['maBHasg 3amadya — 3TO NOATOTOBKA Yy4YalMXCS K MPEICTABICHUIO
BBIITYCKHOM MpOrpaMMbl B MaKCHUMaJbHO TOTOBOM BHje. Ha mpoTsKeHHH BCEero
y4eOHOT0 ToJ1a 3aKpeIUISIeTCs BECh MPOTPaMMHBIN MaTepuas, U3y4eHHbIN 3a BCe
rogpl  OoOydeHHs:  TpojAo/DKaeTcs  pabora  Haja  IUIACTUYHOCTBIO U
BBIPA3UTEIIBHOCTHIO PYK, a TAK)KE€ UX aKTUBHOCTBbIO M TOYHOCTBHIO KOOPJUHAIIUU
IIPY UCTIOTHEHUM OONbIIUX T03. PaboTa HaJ yCTOMYMBOCTHIO HA MOJyNAIbIaX U
najpllax B OodbIIUX T03axX. JlanmpHeliee OCBOCHHME TEXHUKHU MUPYITOB U
3aHOoCOK. Co3JaHue TaHIIeBaJbHBIX KOMOWHAIMKM afakuo W ajierpo. PasButue
BUPTYO3HOCTH M apTUCTUYHOCTH, MPUOOpETEeHHWE 3aKOHYEHHOUW TaHIIEBAIBHOU
dbopmbl. YBenuueHne (pu3nuecKoll HArpy3ku y CTaHKa W Ha CEpeIUHE 3ala.
Ucnosenne ynpakHEeHWM Ha cepeauHe 3aia en tournant. BBenaeHune mnoHATHA

«Bapualvs», BpalllCHI 110 JUarOHAJIN.
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IK3epcuc y cmanka

1.Battements  fondus ma 90° en face Ha Bceill crome W MOIyMAbIAX.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopotom Ha ¥4 u Y2 kpyra.

3. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

4. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
TIOJTYTIAJTBITHL.

6. Battements releves lents u battements developpes c¢ demi-plie u nepexomxom
C HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe w3 mo3el B 1O3y.
8. Grand battements jetes developpes («Msrkue» battements) na Bceit crome.
9. IToeopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u %2 kpyra ¢ HOroH, MOJHATOM
BIICpe WK Haszax Ha 45° Ha nmoaymanbenax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi BO BceX HANpPaBJICHUAX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3umuu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va %4 u ' kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8 u 1/4 kpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.
4. Battements fondus ma monynaneiax en face u B mo3ax.

5. Battements soutenus ra 45° en face u B MaJeHbKHX 033X Ha MOJTYAIbIAX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans mo 1/8 u Y kpyra zHockoM B o 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha moiynanbiax.

8. Flic-flac na Bceit crorme, ¢ MOABEMOM Ha MOJTYMAIbIIbI

9. Battements releves lents wu battements developpes c¢ demi-plie u ¢
MEPCXO0J0M C HOTH HAa HOTY en face "1 B I1IO3HI.

10. Temps lie Ha 90 ° ¢ mepexomoM Ha BCIO CTOIY.
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11. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIEPEN
Wi Hazaj en face u B mo3ax.
12. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.
13. Pas de bourree en tournant c mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
14.Tours chaines (4-8).
15. Pirouette en dehorsu en dedans w3 Vu IV nosurmii ¢ okoHYaHyeM B V [TO3ULMIO.
16. IToBopoT fouette en dehors u en dedans Ha "2 kpyra en face u3 mo3sl B
103y C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITSHyTOW Hore u Ha demi-plie.
17. Pirouette en dehors u en dedans co |l mo3urum.

* TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha "2 kpyra c HOckoM Ha

T0JIy, Ha BBITSHYTO# HOre ¥ Ha demi-plie.
» Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il

TIO3ULIHH.

Allegro

1. Pas echappe na IV nosutmro Ha Y41 %2 mioBopoTa.

2. Pas assemble ¢ mpoaBmkeHuem ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-miar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HoOTr Ha3zaj.

4. Pas jete BO BceX HAMpaBIICHUAX C HOTOM, MOTHATOMN Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face um mozax Ha MecTe W C
IPOJIBUKECHUEM.

6. Temps lie sauté.

7.Grande sissonne ouverte BO Bcex 1Mo3ax 03 MpoJIBUKEHHUS.

JK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant mo II u IV nosunusam Ha 1/4 u 1/2 moBopoTa.

2. Pas de bourree dessus-dessous en face.

3. Pas glissade en tournant c¢ npoxaBxenneMm B ctopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa ¥ MOJTHOMY TTOBOPOTY.

4. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 |V no3urumu.
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5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJ0KEHUS HOCKOM B
TTOJI.

6. Changement de pied.

B mnepBoM mnosyroauu MNPOBOAWTCA KOHTPOJBHBIA YpPOK IIO IPOUIEHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepuaity. Bo BTOpOM MOJYTrOJUH BBITYCKHOM 3K3aMEH.
Tpeobosanus K 8bINYCKHOMY IK3AMEHY

BrInmycKkHOM 3K3aME€H JOJDKEH BBIABUTH Yy YYaIlMXCs ITOJYYEHHBIE 32 BECh KypC
0oOyueHUs 3HaHUS, YMEHUS, HABbIKU:

- UCHOJHATh IPAMOTHO, BBIPA3UTENIIBHO U CBOOOJHO OCBOEHHBIM IMPOrpaMMHBIN
Marepuall,

- OCBOGHHUE 3aKOHUEHHOM TaHIIEBaJIbHOU POPMBI,

- QHAJIU3UPOBATHh MY3BIKYy C TOYKM 3pPEHHsI TEMIIA, XapaKTepa, MYy3bIKAIbHOTO
KaHpa,

- YMETb Ka4€CTBEHHO UCIIOJIHATD JBUKCHMUS,

- YMETh PACHPENEIIATh CBOU CUJIbL, IbIXaHUE,

- 3HaTh TEPMHUHBI U3yYECHHBIX JIBUKEHUN U OCHOBHBIX 1103,

- 3HaTh 00 UCMOJIHUTEIBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TAHIIA,

- 3HAHHWE MPAaBWI BBINOJHEHHUS TOrO WM HWHOTO JBWKEHHS, PUTMHUYECKOU
pacKIaaKy,

- BJAQJACHUE  OCO3HAHHBIM, MPABWIBHBIM  BBIIIOJHEHUEM  JIBUKEHUU,

CaAMOKOHTPOJIb Ha/l MBIINICYHBIM HAIIPSAKCHUCM, KOOpI[HHaHHefI HBHX(GHHﬁ.

9 kaacc
(7-b1ii TO 00YUEHHS)

9 Kjace SIBJISICTCS JIOTIOJITHUTEIIbHBIM roJI0M oOyueHus 1o
npeanpodeccuoHaabHOl  00Ie00pa3oBaTeIbHOM — IporpaMmMe B 00JacTH
xopeorpaduueckoro  uckycctBa. OOydeHHWe  ydamuxcsi OTOTO  Kiacca
HAIPaBJICHHO Ha IOATOTOBKY K IOCTYIUICHHUIO B CpeIHee MPOQeCCHOHAITBHOE

o0Opa3oBaTebHOE YUpeXKICHHUE.
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B srom knacce mpogoinkaercs paboTa HajJg YMEHHUEM HCIONHATH TPaMOTHO,
BBIPA3UTEIHHO U CBOOOJHO OCBOCHHBIM MpOrpaMMHBIA MmaTepuan. Pasputue u
COBEpIICHCTBOBAHUE Yy YYAIUXCS TEXHUKUA HUCHOJHEHHUS M apTUCTHYHOCTH.
Brenenne Oosiee cnmoxkHbIX (opMm adajio ¢ TepeMeHoOM Temma BHYTPH
KOMOHMHAIIMA U YCIOKHEHHOW paboroil kopmyca. Tour lent B Gonpimx mo3ax.
WN3yuenne pirouette ¢  TPOABKCHHEM IO  JIUAroHalW.  PackpeITHe
UHIAVUBUYAIbHOCTH Y4YalllUXCSd Yepe3 MY3bIKaIbHBIA XapaKTep TaHIEBaJIbHBIX

KOMOUWHAIUH.

JK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus #a 90 ° Ha monmymansax B mosax.
2.Flic-flac en dehors um en dedans en tournant mo ' moBOpOTA.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem Ha 45° en face.
4. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B nozax;
* tombes ¢ OKOHUYaHHEM HOCKOM B MOJIL.
5. Grands battements jetes:
* Ha MmoJTynajibliax;
« grand battements jetes developpes ( «msrkme» battements) Ha
noJIynaibliax;
* 4epes3 passe Ha 90°
6. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co BCex HamNpaBICHHI Ha
90° 1 GoIBLINX II03.
7. Pirouette en dehors i en dedans HaunHasI ¢ OTKPHITON HOTH B CTOPOHY Ha 45°

8. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans mo 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEH CTOIEC M Ha

ImoJiymaJibIax.
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4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ NPOABUKESHHUEM B CTOPOHY.
5.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

6. Tour lent en dehors u en dedans Ha 74 moBopoTa B OOJIBIINX MO3aX.

7. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°

8. Pas glissade en tournant mo guaronamu (2-4).

9.Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il mosmimii ¢ okonvanuem B V, IV
TIO3UITUH — 2 pirouettes.

10. Pirouette en dehors u3 V. mo3ummu 1o ogHoMy moapsia (2-4).

11. Pirouettes en dedans ¢ coupe-nara o auaronanu (pirouettes - piques) 4-8

12. Pas glissade en tournant mo quaronanu (6-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHUaHHEM Ha OJIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBMKEHUEM C HOTOM, MMOAHATON Ha 45° BO BCeX HANpPaBICHUIX U
1o3ax u ¢ npuemos pas glissade, pas coupe, coupe-1ar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHHKUX T03aX C MPOJIBIIKEHUEM.
5. Temps leve ¢ Horo#, moHATON Ha 45° BO BceX HANPABJICHUIX U MO3aX.
6. Grand pas assemble B cTOpoHY U Briepe]] C MPUEMOB
* u3 V no3uuuy;
 COUpEe-mIar;
 pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Entrechat-quatre.
9. Temps glisses (ckomnp3diIee IBUKEHNUE BIepel U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.

10. Tour en l'air (My>xcKoi KJacc).

3K3epcuc Ha naibuyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:

C MIEPEMEHOM HOT;
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dessus-dessous.

2. Petit pas jete

- B OOJBIINX 1032X,

- en tournant 1O Y2 TOBOpPOTA C TPOJABIKEHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha opHOIl HOTe, Mpyras B monokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas MoKy BO BCEX HAIPABJICHHSIX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCeX HaNpPaBICHUAX U M03aX 0€3 MPOABIKECHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V mo3urmu mo ogHoMy moapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMXKEHHUEM 10 JHaroHaiu.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V mo3unuy Ha MECTE U C MPOJABUKECHUEM.

9. Changement de pied ¢ nmpoaBukeHHUEM BO BCEX HAMPaBIICHUSX U €n tournant.

B nepsoM mnomyroauu IpOBOAUTCA KOHTPOJIBHBIA YpPOK IIO IIPOMIECHHOMY H
OCBOCHHOMY Marepuaisy. Bo BTOpOM MOJIYroJUH BBITYCKHOM 3K3aMEH.
Tpebosanusn K 6bInyCKHOMY IK3AMEHY

BpInmycKHONM 3K3aME€H JOJDKEH BBIABUTH Y YYallMXCs ITOJYYEHHBIE 32 BECH KypC
0Oy4eHUs 3HaHUSI, YMEHUSI, HABBIKU:

- TOHMMaHWE€ TOTO, YTO TaHEl SBIETCS  HWCTOYHUKOM  BBICOKOM
UCIIOJTHUTEIBCKOU KYJIBTYPBI, OTPA)KEHUEM 3CTETUYECKOTO CTHII,

- OCBOEHHME 3aKOHUYEHHOM TaHIIEBaJIbHOU POPMBI,

- YMETb I'PaMOTHO BBIIIOJIHATH TO WM UHOE JIBHUXKEHUE,

- BBIIIOJIHEHUE DK3€pCHUCA KIIACCMYECKOIO TAHLA y CTAaHKa, HAa CEpeIMHE 3aia,
aJuIerpo, Ha IyaHTax,

- 3HAHUE OCBOCHHBIX JBWKEHUU U YMEHUE NTPUMEHATh TEXHUKY U3y4€HUsI HOBBIX

JIBUDKCHUM.

Conep:xkanue nporpamMmmbl

5(6)-1eTHmii cpok 00ydeHUst
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1 kaacc

OcHOBHOI1 3amauyeill ABISIETCS MOCTAaHOBKA KOpIlyca, HOT, PyK W TOJIOBBI Ha
IPOCTEHIINX YIPAXKHEHUAX KIIACCHYECKOIO0 TPEHAa)a, Pa3BUTHE 3JIEMEHTAPHBIX
HAaBBIKOB KOOPJAHHALIMY IBH>)KEHUN U MY3bIKAJIBHOCTH.

N3yyeHne OCHOBHBIX IBH)KEHUU KJIACCUYECKOrO TaHUA B YHMCTOM BHJIE U B
MEJUICHHOM TeMmIle. Bce IBWKEHHs NpOydMBAKOTCA JIMIOM K CTaHKy. Bce
YIPaXHEHHs UCITOJHSAIOT NOOYEPEAHO C IPABOM U JIEBOW HOTH. JlJIsl IPaBUIIBHOTO
YCBOCHMS BBIBOPOTHOCTH HOT PsiJ| IBM)KCHMM CHAaYaja U3y4aroT B CTOPOHY.

Ha nepBom roay oOydeHus C HEpPBBIX 3aHATUI ClE€IyeT BBOJIUTH TPaMILIMHHBIC
MPBIKKH, BIPA0AThIBATh MPABWIBHBIA TOYOK MATKAMU OT M0J1a, YYUTh B MOMEHT
IPBDKKA HATATUBATh KOJIEHU, NOJABEM, Naiblbl. [IpPKKM HAUMHAIOT U3y4aTh CTOS
JUIIOM K CTaHKy (HEJIh3s HaBajJMBaThCs Ha CTAaHOK). Kak TOJIbKO ycBOoeHa

QJICMCHTApHAasA TOYHOCTH MCITIOJIHCHUA, N3YUCHHUC IICPCHOCUTCA HA CCPCANHY 34dJjIa.

JK3epcuc y cmanka
1. ITo3umuu vor — I, 11, 11,V.
2. Tlozunmm pyk — MOATOTOBUTENbHOE ToJokeHue, 1, 2, 3 mo3unuu pyk
(M3ygaeTcs Ha ceperHe 3aj1a B 1 cBOOOIHOM TTO3HITHH)
3. Demi-pliés—mo I, 1l u V no3unusm.
4. Grand pliés mo I, 11, u V no3urusm.
5. Battements tendus u3 | mo3utuu, ocie ycBoeHust 13 V MO3UIUH:
B CTOPOHY, BIIEpE/l, Ha3aI,
¢ demi-pliés B cTopoHy, Biepen, Ha3a;
double battement tendu (c onyckanuem mstku Bo |l mo3uiuio)
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B cropoHy, BIiepe, Ha3a.
7. Battements tendus jetés u3 |, mocie ycBoenuss w3 V MO3UIIMH B CTOPOHY,
BIICpE]I, HA3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans

(BHavasne oObscHseTCs moHsTHe en dehors u en dedans).
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9. ITonosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau 1 00XBaTHOE.

10. IToxroroBka k battements fondus — B cropony, Briepex U Ha3aa HOCKOM B

TIOJT.

11. Battements frappés — B cTopoHy, BIiepe 1 Ha3a, HOCKOM B TIOJI.

12. 1-oe port de bras.

13. Battements releves lents wa 45° u Ha 90° u3 |, mocne ycBoenuss u3 V

TIO3UIIMH B CTOPOHY, BIIEpEI U Ha3al.

14. Grands battements jetes u3 |, mocie ycBoeHus W3 V NO3UIMH B CTOPOHY ,

BIIEpE. ¥ Ha3a/l.

15. Tleperu6sl kopmyca Hasaj, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY).

16.Relevés na nonymansisl B I, 11, V mo3unusx € BRITAHYTHIX HOT ¥ C demi —
plies.

17. Pas de bourrée ¢ nepemeHo#t HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 111,V.
2. [lo3uniuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE TTONIOKeHUE,; 1,2,3 mo3urum.
3. Demi-pliés —mo |, Il en face.
4. Grand plies B | u Il mo3umusm en face.
5. Battements tendus:
u3 | mo3uIuy Bo BCceX HAMPABIICHUSX;
¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHHSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBIICHHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3urusix Ha MOIYIANBIIbL:
* C BBITSAHYTBIX HOT;
» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro

HepBOHO‘IaJIBHO BCC IIPBIKKHU U3YYAIOTCs JTUIOM K CTAHKY.
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1. Temps sauté mo I, I no3urusam.
2. Pas échappé Bo Il mo3umnmro.
3. TpamMIuIMHHBIC TTPHDIKKH.

4. Pas balance.

B nepBomM nosyronuu mpoOBOIWTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO HPOWJIECHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaity. Bo BTOpOM Mosyroanu — nepeBoiHOM 3K3aMeH (3a4er).
Tpeboeanus k nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

[TepeBogHON 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (OpME ypoKa, B KOTOPBIH
IperoAaBaTesb BKIOYACT MPOWIEHHBIA 3a yuyeOHBIA I0oJ] MaTepua, COCTaBIss
€ro B DJIEMEHTAPHbIE KOMOMHAIMU. YYalluecs AOHKHBI TPAMOTHO U MY3bIKAJIBHO

BBIIIOJTHUTB 3TOT YPOK.

2 Kaacce

[loBTOpeHue paHee mnOpoWAeHHOro wmarepuana. JlanbpHeniiee pa3BUTHE
KOOpAWHAIIUM JBWKEHUN y cTaHKa (Jep’Kach OJHOM PYKOM 3a CTaHOK) M Ha
cepearHe 3ana. Pa3BuTue BBIHOCIMBOCTH ITyTEM IIOBTOPEHUS ITPOMICHHBIX
JIBWKEHUN B YBEJIIMYEHHOM KOJMYecTBE M Oojiee ObicTpom Temme. OcBoeHUE
MIOBOPOTOB TOJIOBBI M 0o0Jiee CIOXKHBIX IBMXKEeHUU. [IpomomkeHue pazBuTuA
BBIPA3UTEIHLHOCTH Ha CepeArHE 3ajia: BBEIECHUE B ympakHeHus port de bras.
[TepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOW MOJYIOBOPOTOB HA JBYX HOTaxX W
JBWXKEHUM HA mnanbliaX. [IoBTOpeHne paHee NpOUAEHHBIX NMPBDKKOB U U3YUYEHHUE

HOBBIX. [IpocTeiiiiee coueTanre 3JIEMEHTAPHBIX JTBHKECHUM.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umus wor — V.
2. Demi-plies B IV nmo3uruu.
3. Grand-plies B IV no3umnumu.
4.Battements tendus:
- demi- pliés Bo Il mo3ummu 6e3 mepexoga M ¢ MEPEXOO0M C ONIOPHON HOTH

- demi- pliés mo V mo3uiuu Bo BCex HANPaBIICHUSIX
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- double (nBoitHOE omyckaHue TsATKH) BO 11 rmo3uruto.
- Plié-soutenus Bo Bcex HampaBIICHUSX.
Battements tendus jetes piques Bo Bcex HanpaBIICHUSX.

5.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation g rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8.

Battements fondus HOCKOM B 10JI BO BCeX HaNpaBICHHIX, TIOCIE MPOYIHNBAHUS
Ha 45°
9. Battements soutenus BO BCEX HAIPABICHUSAX HOCKOM B MOIJL.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBJICHUSX.
11.Battements retires sur le cou-de-pied, mocne mpoyuuBanus Ha 90° uz V
TTO3UIINH.
12. Petits battements sur le cou-de-pied Ha Bceii crore.
13. Battements releve lend Bo Bcex HampaBiIeHUSIX,

developpes:

* BIIEpEl, B CTOPOHY, HA3al;

* pass€ cO BCEX HAIPABJICHU.
14. TToarotoska k Rond de jambe en |’ air — 3a 2 pyku y craHka.
15. Grands battements jetes o | u V mo3umusax Bo Bcex HarpaBICHUSIX.
16. ITosrymoBopoTsr e€n dehors u en dedans
17. 3-¢ port de bras.

18. Releves na monynanbeiel B 1V mo3uium.

Cepeouna 3ana

1. TTonoxxenue epaulement croisee u effacee.
2. ITo3sr: croisee, effacee smepen u Hazan;

3. Demi-plies B I, Il u V mo3unumsx en face.
4. Grand-plies B I, Il, V mo3umusix en face;
5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:

* B T1I03ax Croisee effacee;
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e ¢ onyckanueMm msatku Bo Il mosumuio u ¢ demi plie Bo Il mo3uruu 6e3
nepexo/ia v ¢ MepexoIoM C ONIOPHOU HOTH;
+ passe par terre;
» cdemi plie B V nmo3uiuu Bo BceX HAMpaBICHHUIX U I03aX.
7. Degage no |l mo3uiiumu.
8. Battements tendus jetes en face:
* u3 | 1V no3unwmii Bo Bcex HaNpaBICHUSX;
* piques B CTOpOHY, BIIEpER U Ha3al.
9. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Preparation ayis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
11. Battements fondus Bo Bcex HampaBlIeHHSIX HOCKOM B I10JI 1 Ha 45°.
12. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSIX HOCKOM B TIOJI.
13. Battements frappes Bo Bcex HampaBICHHUSIX HOCKOM B IToJI 1 Ha 30°.
14. Battements releves lents Ha 60° Bo Bcex HampaBJIeHHSIX.
15. Grands battements jetes Ha 60° BO Bcex HaIpaBJICHUSX.
16. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face n okoHuanuem B epaulement.
17. Releves na monynanbibl B |V mo3uiuu ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

18. Temps lie par terre Bnepen 1 Ha3aI.

Allegro
1.Temps sauté¢ mo V mo3unum.
2.Changement de pieds.
3.Pas assemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas glissad — B cropony.

5.Pas balance B no3ax.

IK3epcuc Ha naavyax
1.Releves o I, II 1 V nmo3umusm.
2.Pas echappe u3z V nosunuu Bo Il mozunuro.
3.Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

4.Pas de bourree ¢ mepemenotii Hor
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B nepBomM nosyronuu npOBOIWTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO NPOWACHHOMY H

OCBOCHHOMY MaTepuaily. Bo BTopoM NoJsyroguu — nepeBogHON 3K3aMeH (3a4eT).
Tpeoosanusn K nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpOoM M mocnmemyrommx Kiaccax 3K3aMeH MPOXOJUT B ¢GopMe ypoka, B

KOTOPBIM INpENnojaBareib BKIIOYAECT BECh NPOMICHHBIM 3a TIOJ MaTepual B

TaHIEBAJIbHBIE KOMOMHALMU. YdYalluecs TOJDKHBI T'PAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U

BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJIHUTDL 3TOT YPOK.

3 kJacc

Pa3Butre cuiabl U BBIHOCIMBOCTH HOT 3a CYET YCKOPEHHUS TeMIia
UCIIOJIHEHUS, YBEJIMYCHHS KOJIMYECTBA KaXXJOT0 TPEHUPYEMOIO JIBHIKECHHS.
[TponomkeHue pa3BUTHUS KOOPAUHAIIMU: YCIOKHEHUE TEXHUKU UCTIOJHEHUS paHee
NPOUJIEHHBIX JBIDKEHUM, U3YYCHUE HOBBIX 0OOJie€ CIIOXKHBIX JBHYKEHUH,
pacuIipeHre MX KOMOMHUPOBAHHUS B YIPAKHEHUSX, HCIOJHEHUE OTACIIbHBIX
JNBIDKCHUM Ha mojynainbliax (y craHka). Pa3Butue BbIpa3UTENbHOCTH: BBOJ B
TPEHUPOBOYHBIE YIpakHeHHsI 3-To port de bras y cTaHka W Ha cepeauHe 3aja,
ucrnoiab3oBaHue epaulement croisee, efface Bmepén, Hazam Ha cepeauHe 3ana.
Nzyuenue I, 11, III arabesque Hockom B moi1. MI3yueHne IpbIKKOB C OKOHYaHUEM

Ha OJIHY HOTY.

K3epcuc y cmanka
1. bonbmne u MajieHbKHE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bnepen u Hazan, 11
arabesque HOCKOM B 10J1 (TI0O ME€pe YCBOCHHS TI03bI BBOISITCS B PA3IMYHbIE
YIPaXXHEHHUS).
2. Grand-plies B IV no3umnumu.
3. Battements tendus:
- ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexona u ¢ MepexooM C OMOPHOM
HOTHU
- double (nBoiiHOE omyckanue mATKK) Bo 11 mo3unuio

- B MaJICHBKHX U OOJIBIINX I103aX.
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4. Battements tendus jetes:
- B MQJICHBKUX U OOJBIINX I1033X;
- balancoire en face.
5. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceit crome en dehors u
en dedans.
6. Battements fondus:
- Ha TIOJTyTIaJIbIaX;
- ¢ plie-releve.
/. Battements soutenus ¢ mombéMoM Ha Todymaiblbl Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSX.
8. Battements doubles frappes Ha 30° BO BCceX HaIlpaBICHUSX.
9. Battements doubles frappes Bo Bcex HarpaBiIeHUSX HOCKOM B TOJI.
10.Petit temps releves en dehors u en dedans nHa Bceii cTorre.
11.Pas tombe Ha MecTe, Ipyras HOra B MoJIoKeHUH sur le cou-de-pied.
12.Pas coupe Ha BCIO CTOITY
13.Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
14.Battements releves lents u battements developpes ma 90°:
* B II03ax croisee, effacee;
* battements developpes passé.
15.Grands battements jetes:
e B OOJBIINX II03aX;
* pointee en face.
16.Releves Ha mosymanblibl ¢ paboTaroIIeil HOTOM B MOJIOKEHUH sur le cou-
de-pied.
17.1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOIA, BEITIHYTOH Ha HOCOK BIepEn, Ha3ag U B
CTOPOHY.
18.IToBopoT fouette en dehors u en dedans Ha "4 u /2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
0J1y, Ha BBITSIHYTOM Hore u Ha demi-plie.
19.11onynoBopoTHl B V MO3UILMU K CTAHKY M OT CTaHKA C MEPEMEHON HOTr Ha

MOJTyTNaibliaX, HaYyMHas C BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
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20.Soutenu en tournant en dehors u en dedans nmo 1/2 moBopoTa, HaunHas U3

ITOJIOKCHHUA HOCKOM B IIOJI.

Cepeduna 3ana
1 . bonpmme u ManeHbKHE MO3HI: croisee; effacee; ecartee Briepen u Hazam; I, 11 u
Il arabesques nHockoM B Moy Ha BeITAHyTOW HOore u Ha demi-plie (mo mepe
YCBOCHUS TTO3bI BBOASTCS B PA3IMYHbBIC YIIPAKHEHUS).
2. Grands plies B V mo3uniuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JBIITUX ¥ MaJICHBKHX IT03aX:

* ¢ demi-plie B IV mo3ummu 6e3 nepexojia ¢ OMIOPHOW HOTH | C TIEPEXOJIOM,

* double (c nBoIHBIM OnyckaHueM mATKH B 11 mo3utiuo).
4. Battements tendus jetes:

* B MaJICHBKUX U OOJIBIIIKX M03aX;

* balancoire en face.
5.Round de jambe par terre en dehors u en dedans en face.
6.Battements doubles frappes mockom B moa en face.
7. Petits battements sur le cou-de-pied- na Bceii cTore.
8. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans- Ha Bceii crorre.
9. Battemenst releves lents

» en face

* B I03ax Croisee u efacee.
10. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJICHHUSX.
11. Grands battements jetes:

4. pointes en face.

12. 2-e u 3-e port de bras
13.Temps lie par terre ¢ meperunbom Kopiryca.
14. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbl HOT ¢ MPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B 1oJ1 1 Ha 45°
15. Soutenu en tournant en dehors u en dedans nHa 1/2 moBopora, HauuHas U3

TOJIOYKEHUS HOCKOM B 1OJI 1 Ha 45°
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Allegro.
1. Temps saute no IV no3unumu.
2. Pas assemble ¢ oTkppIBaHHEM HOTH BIEpE M Ha3ad en face W B MaJeHBKUX
mo3ax.
Pas jete ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Pas glissade B cTopony.
Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mo3ax.
Sissonne simple en face.

Changement de pied- en tournant ua Y4 xpyra.

© N o g &~ w

Pas de chat.

JK3epcuc na nanvyax
Ha cepeoune 3ana.
1. Pas assemble soutenu ¢ oTKpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3aa en
face.
2. Pas echappe mo Il mo3ummu ¢ oOkOHUYaHHWEM Ha OJIHY HOTY, Jpyras HOTa B
noJiockeHuu sur le cou-de-pied.
3. Pas de bourree ¢ mepemenoit HOT en face U ¢ okoHUYaHHEM B epaulement.
4. Pas glissade ¢ npoaBukeHNEM BIIEpEl, B CTOPOHY U Ha3al.
5. Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBieHUsX, B MaJEHbKHX M OOJbLINX

I103ax.

B mepBom momyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK MO HPOUAECHHOMY H
OCBOEHHOMY MaTepuainy. Bo BTopoMm moJiyroJiuu — nepeBoIHON FK3aMEH (3a4eT).
Tpeoosanusn k nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)
[lepeBogHOl »K3amMeH (3a4eT) NPOXOoaUT B ¢GopMe ypoka, B KOTOPHIHA
npernojaBaTesib BKIIOYAET MPOWICHHBIA 3a y4eOHBIA TojJ MaTepuas, COCTaBJIss
€ro B DJIEMEHTapHbIE KOMOWHAITMHU. YYalluecs JOJKHBI 3HATh U YMETh:
- PAMOTHO ¥ MY3BIKQJIbHO BBIIIOJIHUTH 3TOT YPOK,

- 000CHOBAHHO aHAJIM3UPOBATH BHITIOTHEHUE 3aIaHHON KOMOWHAIINH,
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- AHAJIM3WPOBATHb U UCIIPABJIATH JOIIYIICHHEBIC OIHH6KI/I,
- BOCIIpUHUMATDb pa3H006pa3I/Ie MY3BIKAJIbBHO-PUTMHUYCCKUX PHUCYHKOB,

- 3HATh TCPMHHBI N3YyYCHHBIX HBHH(CHHﬁ.

4 Kaacc

[Iponomkaerca pabota Haa BBIPAOOTKOM NPABUIBHOCTH M YHCTOTHI
UCIIOJIHEHMSI,  3aKpeIJICHME  OCBOCHMSI  XOpeorpauueckodl  rpamoThl,
BOCIIUTaHHEM Oosiee CBOOOJHOTO BIAAEHUS KOPIYCOM, JIBMKCHHEM TOJOBHI U
O0COOEHHO PYK. YKpeIJIEeHUE yCTONYMBOCTH (OIJIOMO) B pazIUYHbBIX OBOPOTAx,
YIpaXHEHUSIX Ha MHajlblax U MoJyHajiblaX. AKTUBHO BBOJSTCS IOJYMajbllbl B
yVOpaXHEHUSIX y cTaHKa. V3ydeHune moJymoBOPOTOB HAa OJHOW HOTE Yy CTaHKA.
VYcnoxHeHne coyeTaHni JBHUKEHUM, HE0OX0AUMOe Ul JajbHEHNIero pa3BUTus
KoopauHaruu. PaboTa Haj BBIPa3UTENFHOCTHIO M MY3BIKAIBHOCTHIO HCIIOTHEHHUS

JIBMOKCHU.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE M HA MOJTyTATbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOIbEMOM Ha TOJYIAIBIIB B MAJICHBKHX T032aX.

3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Battements frappes Ha mojymanbliax BO BCEX HampaBieHusix en face u B
mo3ax.
6. Battements double frappes Ha momymnanbiiax BO BceX HampablieHusx en face,
B TI03aX.
7.Petits battements sur le cou-de-pied Ha nmosaynanbiiax.
8. Rond de jambe en I’air Ha nonynanbiax.
9. Flic Bnepen u Ha3a HA BCEU CTOTIE M C TIOHEMOM Ha MOTYTIAJBITHI.
10. Battements developpes:
* B TI03€ ecartee BIEpe.l U Ha3a;
« attitude croisee u effacee;
« Il arabesques Ha Bcell cTomne U C MOABEMOM Ha MOJTYHAJbIIbI.

11. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii corre.
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12. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

13. 3-¢ port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha oropHo# Hore.

14 TlomynoBopoTsl Ha oaHO# Hore en dehors u en dedans:

¢ C HOI[MCHOﬁ HOTHW Ha BCEH CTOIIE U Ha IIoJIynaJibLax,

* ¢ paboraromeii HOroi B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.

15. Tlommerii moBopoT (detourne) K CTaHKY W OT CTaHKa B V TIO3HWIMH C

HCpCMCHOﬁ HOT Ha ITIOJIyIIajJdblaXx.

Cepeduna 3ana

1.

ol

8.
9.

Battements tendus jetes pique B mo3ax.

2. Demi rond de jambe na 45° Ha Bceii cTome en dehors u en dedans.
3.
4

Battements fondus ¢ plie-releve B maneHbpKHX M03aX.

. Battements soutenus ¥ B MaJICHbKHUX IO03aX HOCKOM B IOJI U HA 45° Ha BceH

cToIIE.
Battements frappes B mo3ax na 30°.

Battements doubles frappes B ManeHbkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYAHHUEM B
demi-plie.

Petits battements sur le cou-de-pied- na Beeii crore.

Pas tombe Ha MecTe, apyras Hora B Toji0eHuu SUr le cou-de-pied.

Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyras HOra B IOJ0KeHUH sur le cou-de-pied.

10.Battemenst releves lents u developpes

e B mo3ax croisee u efacee.

11. Grands battements jetes:

5. pointes en face.

6. B OOJIBIIIKX MMO3aX

12.TTo3a IV arabesque HOCKOM B TOJI.

13. 4-e u 5-¢ port de bras.

Allegro

1. Grand changement de pieds.
2. Petit changement de pieds.
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8.
9.

Pas echappe o IV no3unuu B epaulement croise, effacee.

Pas echappe mo Il mo3uiuio ¢ okoHYaHHEM Ha OJIHY HOTY, Apyras Hora

B II0JI0’KEHHH sur le cou-de-pied.
Pas jete en face u B mo3zax.

Pas coupe.

Sissonne fermee B cTOpoHY (IOCIE€ TPOYIHBAHUS) BO BCeEX

HAIIPaBJICHUAX U I103aX.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BCeX HampaBJICHUSX.

Pas balance Bo Bcex HampaBiieHUsIX U en tournant Ha %4 Kpyra.

10.Pas emboite Brepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | u Il arabesque ( cuienndeckuii Sissonne).

3K3epcuc Ha naibyax

1.
2.

L L R

8.
9.

Releve o IV IIO3UIINH €N face m ManeHpKkHX no3ax croisee u effacee.

Pas echappe no IV mo3umuu ¢ okoH4YaHWEeM Ha OJHY HOTY, Jpyras - B

noJioskeHuu sur le cou-de-pied Brepén u Haza.

Pas assemble soutenu B mo3ax.

Pas de bourree 0e3 nmepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.

Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY M Ha3aJl B MAJICHBKUX U OOJIBIINX MM03aX.

Pas couru Bmepen u Ha3a.

Pas de bourree suivi ma mecre,

tournant.

Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B no3ax.

10. Pas jete (pique):

C MIPOABHKXCHHUEM

Ha MECTE C OTKPBIBAHUEM HOI'M B CTOPOHY,

C TPOJABWXCHUEM  BIEpE,

nmostoskenuu sur le cou-de-pied.

B CTOpOHY,

11.Pas coupe-ballonnee ¢ OTKpbIBaHHMEM HOTH B CTOPOHY.

12.SuUS — sous B MaJIEHBKUX W OOJIBIIHUX I103aX
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B nepBoM nosiyroguu NpOBOAMUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IO IIPOWJIEHHOMY H
OCBOEHHOMY MaTepuaity. Bo BTOpOM Mosyroanu — nepeBoiHOM 3K3aMeH (3a4er).
Tpeboeanus k nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

IlepeBogHON »HK3aMeH (3a4eT) NPOXOAUT B (GOpME YpoKa, B KOTOPBIH

MIPENO/IaBaTelb BKIKOYAET MPONACHHBIN 32 Y4EOHBIN 0]l MaTEpHAIl, COCTABIIASA

€ro B JIEMEHTapHbIE KOMOMHALMU. YYaluecs JOJKHBI 3HaTh U YMETh:

- TPAMOTHO ¥ MY3BIKaJIbHO BBIIIOJIHUTH 3TOT YPOK,

- 1oOMBaThCs pa3inyusl B UCHOJHEHUH OCHOBHBIX M CBSI3YIOUIUX JBHKEHUMN

BBIPA3UTEIBHOCTU B TAHIIEBAJIbHBIX KOMOMHALIUSAX,

- 000CHOBaHHO aHAJIM3UPOBATh BBIIIOJIHEHUE 3aJJaHHON KOMOWHALINH,

- aKTUBHO YYaCTBOBAaTh B UCIIOJHEHUH MPBLKKOB,

- YMETh KaUY€CTBEHHO UCITOJIHATH JIBU)KCHMS,

- YMETh paclpeesiTh CBOU CUIIbI, IbIXaHHE,

- 3HaTh TEPMHHBI U3YUEHHBIX JBUKCHUH,

- 3HaTh 00 MCITOJIHUTEIBCKUX CpCACTBAX BBIPASUTCIIBHOCTHU TAHIIA.

S KJIace

I'maBHas 3amaya — 3TO MOATOTOBKA YYAIIUMXCS K MPEICTABICHUIO BBITYCKHOU
MporpaMmMbl B MaKCUMaJIbHO TOTOBOM BuJe. Ha mpoTskeHuu Bcero y4eOHOro
rojla 3aKperuisieTcs BeCh NPOrpPAMMHBIA MaTepuall, U3yYEHHBIH 3a BCE TOMBI
oOy4eHHs: MpoJoJKaeTcss padoTa HaJ IJIACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBbHOCTHIO
PYK, @ TaKXe€ MX aKTUBHOCTBIO ¥ TOYHOCTBIO KOOPAWHALMH IMPU HCHOJHEHUU
Oonpiux mo3. Pabora Hax ycTOMYMBOCTBIO Ha MOdyHanbllax M Halbliax B
Ooonpmmx mo3ax. OcBoeHHE TEXHMKM MHUPYITOB U 3aHOcok. Coznanue
TaHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIMM ajakuo W ajierpo. Pa3BuTHe BHUPTYO3HOCTH H
apTUCTUYHOCTH,  NPUOOpETeHHE  3aKOHYEHHOW  TaHLUEBAIbHOW  (DOPMBI.
VYBenuuenue (u3nUEcKON Harpy3kd y CTaHKa W Ha cepenuHe 3ana. VcnonHeHue
VIIpa)KHEHUIT Ha cepeiuHe 3aia en tournant. BBeneHue NOHATHS —«BapuaLys,

BpaliCHUs 110 AUarOHaJIN.
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IK3epcuc y cmanka
. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI KopITyCa).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe ra 45° en dehors u en dedans na monymansuax u Ha demi-plie.

. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

1
2
3
4
5. Battements fondus Ha 90° en face Ha Bceit cTorne u nmojgynanbliax.
6. Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.
7. Battements frappes c releve na mosnynanbIib.
8. Battements doubles frappes c releve na moxynanbipl.
9. Battements doubles frappes ¢ moBopotom Ha ¥4 u Y2 kpyra.
10. Flic-flac en face Ha Bce#t cTome ¢ OKOHYAHHEM Ha MOJTYTIAIbIIbI.
11. Pas tombe ¢ nmpoaBMKEHUEM U OKOHYaHHWEM HOCKOM B IO, sur le cou-de-pied
u Ha 45°.
12.Pas coupe Ha MoTymnasbIlbl
13. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha demi-plie.
14.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
IMOJIyTIAJIBLIBL.
15. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHUEM Ha TIOTYTAIBIIHL.
16. Battements releves lents u battements developpes:
- C IOABCMOM Ha MOJyHnaJIblibl 1 Honynaﬂbuax;
- a demi-plie.
17.Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
18. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe 13 no3b1 B mmo3y.
19. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) na Bceit crorre.
20.Grands battements jetes passe par terre C okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpEN M
Ha3as.
21. TTomymoBOpoThl HAa OJHOW HOre Ha monymaibinax en dehors m en dedans
(paboratomiast Hora B mosioxkenuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
22.Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V

TIO3UIIHH.

52



23.3-e port de bras ¢ HOTOM, BEITSHYTOM Ha HOCOK Ha3aJl Ha plie (C pacTsHKKOK)
0e3 mepexojia U C MePEeX0I0M C OTIOPHOM HOTH.

24. Tlosopot fouette en dehors u en dedans na % u %2 kpyra ¢ HOTOM, MOAHATON

BIIepe Wi Ha3ax Ha 45° Ha monynanbsiax u ¢ demi-plie.

25. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurMHast BO BCEX HANpaBJICHUIX Ha

45°,

26. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3umuu.

Cepeduna 3ana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 padoTb Kopiyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.
3. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
4. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
5. Battements fondus:

- Ha IIoJyIajJblax en face u B mo3ax.

- ¢ plie releve u demi-rond na 45° en face Ha Bceii crore.
6. Battements doubles fondus B moa u Ha 45° Bo BceX HampapiIeHUS U 1103aX.
7. Battements soutenus na 45° en face u B MaJICHBKHX 1103aX Ha TOJTyAIbIAX.
8. Battements frappes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u % xpyra Hockom
B o1 u Ha 30°.
9. Battements doubles frappes:

* creleve Ha moTynabIlh;
* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B MO3bI.

10. Petits battements sur le cou-de-pied na nonymasnbiax.
11. Flic-flac Ha Bce#t cTore, ¢ MOABEMOM Ha MOJTYIaIbIIbI
12. Battements releves lents u Dbattements developpes ¢ demi-plie u ¢
MEPCXO0J0M C HOTH HAa HOTY en face "1 B I1IO3HI.
13. Temps lie Ha 90 ° ¢ mepexomoM Ha BCrO cTOIY.
14. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAHHEM Ha HOCOK BIIEPEN

i Hasazn en face u B mo3ax.
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15. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.
16. Pas de bourree en tournant c mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
17.Tours chaines (4-8).
18. Pirouette en dehorsu en dedans w3 Vu IV nosuimii ¢ OKOHYaHHEM B V TIO3MIIHIO.
19. IToBopoT fouette en dehors u en dedans Ha "2 kpyra en face u3 mo3sl B
03y C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITSHYTOH Hore u Ha demi-plie.
20. Pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urum.
* IloBopor fouette en dehors u en dedans Ha ‘4 Kpyra c HOCKOM Ha
T0JTy, Ha BBITSIHYTOM HOTe U Ha demi-plie.
» Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co I
O3UIIHH.
21. Pas tombe c¢ mpoxaBmkeHneM W okKOHYaHWeM SUr le cou-de-pied, HockoM B
o u Ha 45°
22. I1o3a IV arabesque na 90°
23. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 no3sl B
03y.
24. Grands battements jetes B mo3se IV arabesque.
25. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha onopHoii Hore.
26. 6-¢ port de bras.

Allegro
1. Temps lie sauté. ¢ Horo¥i B OJI0keHMU SUr le cou-de-pied.
2. Grande sissonne ouverte Bo BceX MMo3ax 0€3 MpoIBHKCHUS.
3. Temps saute no V no3unuu ¢ NpoJABUKEHUEM BIIEpE]l, B CTOPOHY U Ha3al.
4. Changement de pieds ¢ mpoaBmkeHHEM BIEPEN, B CTOPOHY M Ha3al.
5. Pas echappe:
- pas echappe Ha Il no3unuio en tournant no 1/4 u 1/2 nosopota
- Ha IV nosuimio Ha %2 1 %2 moBopora.
- pas echappe battu.

6. Pas assemble c mpoaBmkenueM ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-miar.
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7. Double pas assemble.

8. Pas de chat ¢ 6pockom HoOr Haza.

9. Pas jete Bo Bcex HampaBlICHUSX C HOTOM, MOAHATOM Ha 45°.

10. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHUAX en face W 1Mo3ax Ha MeCT€ W C

IIPOABUKCHUCM.

11. Pas de basque Bmnepén u Haza.

12. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe U C MPOJBIKEHUEM U TTOBOPOTOM

BOKPYT ce0sl.

13. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha naibyax

1
2.

8.
9.

Pas echappe en tournant Ha Il u IV nozunusm nHa 1/4 u 1/2 nosopora.
Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo Y%
ITOBOPOTA U IIOJITHOMY ITOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HampaBiICHHUSIX H
mo3ax.

Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas glissade en tournant ¢ nmponaBmwkeHreMm B ctopoHy en dehors u en
dedans no 1/2 noBopoTa 1 NOJIHOMY OBOPOTY.

Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie.

Pas jete fondu mo nuaronanu Briepén u Ha3a.

10.Changement de pied.

11.Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauyMHAsg U3 IOJIOKEHHUS

HOCKOM B IIOJI.

12.Preparation x pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3uiuu u

pirouette u3 V mo3uiuu.
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B mnepBoM mnosyroguu MPOBOAWTCA KOHTPOJBHBIA YpPOK IIO IPOWIEHHOMY H
OCBOEHHOMY Marepuaily. Bo BTOpOM IOJIyroIny BBIITYCKHOM 9K3aMEH.
Tpebosanusn K 6bINYCKHOMY IK3AMEHY

BrInmycKkHOM 3K3aMe€H JOJDKEH BBIABUTH Yy YYaIllMXCs ITOJYYEHHBIE 32 BECh KypC
oOyueHUs 3HaHUS, YMEHUS, HABbIKU:

- UCTIOJHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIILHO U CBOOOHO OCBOEHHBIM MPOTPaMMHBIN
MaTepuail,

- OCBOGHHUE 3aKOHUEHHOM TaHIIEBaJIbHOU POPMBI,

- QHAJIM3UPOBATH MY3BIKYy C TOYKH 3PEHHS TEMIIA, XapPaKTEPA, MY3BIKAJIbHOTO
KaHpa,

- YMETb Ka4€CTBEHHO UCITOJHATD JBUKCHHS,

- YMETh PAaCIpPEAEIIATh CBOU CUJIBL, IbIXaHUE,

- 3HaTh TEPMUHBI U3yYEHHBIX JIBUKCHUN U OCHOBHBIX 1103,

- 3HaTh 00 UCMOJIHUTEIBCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEILHOCTH TAHIIA,

- 3HAHHUE IMPABWI BBIINOJHEHHUS TOrO WA HHOIO JBWXKECHHUSA, PUTMUYECKOU
pacKIaiKu,

- BJAQJACHUE  OCO3HAHHBIM, MPABUIBHBIM  BBIIIOJHEHUEM  JIBUKCHUU,

CaAMOKOHTPOJIb Ha/l MBINICYHBIM HAIIPSAKCHUCM, KOOpI[HHaHHefI I[BI/DKGHI/II;'I.

6 xaacc

6 Kjmacc  sBISETCAd  JOINOJIHUTENbHBIM  TOAOM  OOydeHus 1O
npeanpopeccuoHabHON  00111€00pa3oBaTENbHOW  MporpaMMe B 00JIacTH
xopeorpaduueckoro  uckyccrBa. OOyueHue  ydamxcs OTOro  Kjacca
HaIpaBJICHHO Ha MOATOTOBKY K MOCTYIUIEHHUIO B CpelHee MpOQecCHOHAIbHOE
o0Opa3oBaTesbHOE YUpeKICHHUE.
B stom knacce mponoipkaeTcss paboTa Hall YMEHHEM HCHOJHATh TPaMOTHO,
BBIPA3UTEIBHO U CBOOOJHO OCBOCHHBIM MpOrpaMMHBbIA MaTepuan. Pa3zputue u

COBCPHICHCTBOBAHUC Yy YYAIIUXCA TCXHUKHW HCIOJIHCHHUA W aAPTUCTUYHOCTH.
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Brenenne Oosiee cnoxkHbIX (opMm adajio ¢ TepeMeHOM Temma BHYTpPH
KOMOMHAITMU U YCJIOXKHEHHON pabortoi kopmyca. Tour lent B O0JbIIMX IO3aX.
WN3yuenune pirouette ¢  TPOABIKCHHEM IO  JUAroOHANW.  PackpeITHe
UHIVUBUIYATIbHOCTH Y4YalllUXCSd Yepe3 MY3bIKaIbHBIA XapaKTep TaHIEBaJIbHBIX

KOMOUWHAIUH.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus #a 90 ° Ha monmymansax B mosax.
2.Flic-flac en dehors um en dedans en tournant mo ! moBOpOTA.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem Ha 45° en face.
4. Battements releves lents u battements developpes:
» ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHUYaHHEM HOCKOM B MOJI.
5. Grands battements jetes:
* Ha IoJTynaibllax;
« grand battements jetes developpes ( «wsrkue» battements) Ha
noJIynaibliax;
* 4epes3 passe Ha 90°
6. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co BCeX HamNpaBICHH Ha
90° 1 GobLIEX IO3.
7. Pirouette en dehors u en dedans HaunHasI ¢ OTKPHITON HOTH B CTOPOHY Ha 45°

8. Pirouette en dehors u en dedans c temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans mo 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEH CTONEC M Ha
ImoJiymaJibIax.

4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOJABHKCHHEM B CTOPOHY.
5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c oxonuanuem B demi-plie.

6. Tour lent en dehors u en dedans Ha %4 moBopoTa B GOJIBIINX MO3aX.
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7. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°

8. Pas glissade en tournant mo guaronanu (2-4).

9. Pirouette en dehors 1 en dedans w3 V, IV u Il mosuimii ¢ okoHuanueM B V, IV
TIO3UITUH — 2 pirouettes.

10. Pirouette en dehors u3 V. mo3ummu 1o ogHoMy moapsia (2-4).

11. Pirouettes en dedans ¢ coupe-mara o quaronamu (pirouettes - piques) 4-8

12. Pas glissade en tournant mo guaronamnu (6-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHYaHHEM Ha OJTHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ nmpoaBmwKeHUEM C HOTOM, TOAHATOM Ha 45° BO BCeX HANPAaBICHUSAX U
1o3ax u ¢ npuemos pas glissade, pas coupe, coupe-ar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHBKUX M03aX C MPOJIBIIKEHUEM.
5. Temps leve ¢ Horoii, moHsTOM Ha 45° BO BCEX HANPaBJICHUSIX U M0O3aX.
6. Grand pas assemble B cTopoHY U Briepes] ¢ MPUEMOB
*  u3 V no3uuuy;
 COUpEe-mIar;
 pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Entrechat-quatre.
9. Temps glisses (ckonb3diee IBUKEHUE Bepel U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.

10. Tour en l'air (MyXcKo¥# Kiacc).

3K3epcuc Ha nainbsuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C MIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete

- B OOJIBIIMX 1103aX,
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- en tournant 1O 2 TOBOPOTA C MPOABIKEHNE B CTOPOHY.
3. Releves Ha opHO# HoOTe, npyras B mosiokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas MoJIbK{ BO BCEX HAIPABJICHHSIX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCeX HaNpPaBICHUAX U M03aX 0€3 MPOABIKECHUS.
6. Pirouettes en dehors n3 V mozuiu 1o ogHOMY Tiozpsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ npoABMKEHUEM I10 AUaroHain.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V mo3uuuy Ha MECTE U C IPOJABHKECHUEM.

9. Changement de pied ¢ mpoaBmKeHHEM BO BCEX HANpaBICHHUIX U en tournant.

B mepBoM mnosyroguu MpPOBOIWTCS KOHTPOJBHBIA YpPOK IO IPOMIEHHOMY H
OCBOCHHOMY Marepuaisy. Bo BTOpOM MOJIYroJUH BBITYCKHOM 3K3aMEH.
Tpebosanusn K 6bInyCKHOMY IK3AMEHY

BpInmyCKHON 3K3aME€H JOJDKEH BBIABUTH Y YYalllUXCs ITOJIyYEHHBIE 32 BECh KypC
oOyueHUs 3HaHUS, YMEHUS, HaBbIKU:

- TOHMMaHWE€ TOTO, YTO TaHEll SBIETCS  HCTOYHUKOM  BBICOKOU
UCIIOJTHUTEIBbCKOU KYJIBTYPBI, OTPAKEHUEM 3CTETUYECKOTO CTHII,

- OCBOEHHUE 3aKOHUYEHHOM TaHIEBAJIbHON (POPMBI,

- YMETb I'PAMOTHO BBITIOJHATH TO WM UHOE NIBUKEHUE,

- BBIIIOJIHEHME DK3€pCHUCAa KIIACCMYECKOIO TAHLA y CTAaHKa, HAa CEpelMHE 3aia,
aJuIerpo, Ha IIyaHTax,

- 3HAHUE OCBOCHHBIX JIBMKEHUU U YMEHUE IIPUMEHATh TEXHUKY U3y4EHUSI HOBBIX

JIBUKCHUM.

I1l. TpeOoBaHusi K YypOBHIO NOATOTOBKH 00y4aIOIIUXCS
PesynbraTom OCBOEHHUSI  IPOrpaMMBbl y4eOHOro npeamera
«Knaccuueckuit TaHem» sBIsieTCS C(OPMUPOBAHHBIM  KOMIUIEKC  3HAHHM,
YMEHUI U HaBBIKOB, TaKUX, Kak:
- 3HaHME PHUCYHKa TaHIA, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBUS C MapTHEpaMU Ha

CIIEHE;
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- 3HaHHE OaJIETHOM TEPMHUHOJIOIHH;

- 3HAHHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINI KJIaCCUYECKOTO TAHLA;

- 3HaHUE€ OCOOCHHOCTEH IIOCTAaHOBKM KOpIlyca, HOT, pPYK, TOJIOBBI,
TaHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIINIA;

- 3HaHUE CPEJICTB co3aHus oOpa3a B xopeorpaduu;

- 3HAHWE MPHUHIUIOB B3aWUMOACUCTBUS MY3BIKAIBHBIX M XOpeorpaduyeckux
BBIPA3UTEIbHBIX CPECTB;

- YMEHHE HCTOJHATh HAa CIIEHE KJIACCHUYECKUW TaHEll, MPOU3BEACHHS yueOHOTrO
Xopeorpaduueckoro penepryapa;

- YMEHHE UCIIOJIHATD JIEMEHThI U OCHOBHbIE KOMOMHAIMH KJIACCUYECKOTO TaHIa;
- YMEHHUE pACIpENeNsITh CIEHUYECKYI0 IUIOMIAJKy, 4yBCTBOBaTh aHCamoOlib,
COXPAHATh PUCYHOK TAHIIA;

- YMEHHUE OCBaWBaThb M IPEOJA0JEBAaTh TEXHUYECKHE TPYJHOCTH IMPU TPEHAKE
KJIACCUUYECKOI'0 TaHIla U pa3yuyuBaHUU XOpeorpaduyeckoro npou3BeAeHUS;

- YMEHHS BBINOJHATH KOMIUIEKCHl  CIEHUANbHBIX  XOpeorpaduyecKkux
YOPKHEHUM, CHOCOOCTBYIOUIMX Pa3BUTHIO MPOPECCHOHANTBHO HEOOXOIMMBIX
(bU3UICCKUX KAaYeCTB;

- yMeHus coOmogaTh TpeOoBaHMA K O€30MacHOCTH TMpPU  BBINOJHEHUU
TaHIEBATBHBIX TBUKCHUI;

- HaBBIKU MY3bIKQJIbHO-TJIACTUYECKOT0 HHTOHUPOBAHMS,

- HaBBIKM COXPaHEHUs U NOJIEP’KKH COOCTBEHHOH (pu3nuecKkoi (popmbl;

- HaBBIKU MTyOJIUYHBIX BBICTYIIJICHUH.

V. ®opMbl U MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK

4.1. Ammecmauus.

Ouenka kadecTtBa peanuszanuu nporpammbl  "Kiaccuueckuid  tanen”
BKJIIOYAeT B ce0s TEKYUIMl KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEXYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAIINIO O0YYaIOLTUXCA.

VYcneBaeMoCTh yyaluxcsi NpOBEPSETCS Ha PAa3IUMYHbIX BBICTYIUICHUSX:

KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, 3K3aMCHAX, KOHLCPTAX, KOHKYpCax, MPOCMOTPAX K HUM H
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T.4. [IpomexxyTouHas aTTecTalsi MpoBOAUTCS B OpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aMEHOB.

KoHTposibHBIE YpOKHM, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT IMPOXOAHWTH B (hopme
IPOCMOTPOB KOHIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTpOJIBHBIE YPOKM M 3a4E€Thl B paMKax
MPOMEKYTOUYHON aTTeCTallMM TPOBOMATCS HA 3aBEPIIAOIIUX  TOIYTOAHEC
y4eOHBIX 3aHATUSX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, NPEIyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIHN nmpeaMeT. DK3aMeHbl IPOBOSTCS 3a Mpe/ieIaMu Ay JUTOPHBIX y4eOHBIX
3aHATUH.

TpeGoBanus K coIepkKaHUIO MTOTOBOM  aTTECTallMu  OOYy4aroluXcs
OTIpEeIENSIOTCA 00pa30BaTeIbHBIM yupexkaeHrueM Ha ocHoBaHuu OI'T.
WroroBas arrectanus mpoBOAUTCS B (OpME BBIITYCKHBIX 3K3aMCHOB.
[Io wWToramM BBITYCKHOTO 5K3aMEHA BBICTABIISIETCS OIEHKA «OTIUYHOY,
«XOPOIIOY, KYAOBICTBOPUTEIHHOY», KHEYAOBICTBOPUTEIIHHOY.
4.2 Kpumepuu oyenox
[To wToraM HUCIOJHEHHs] MPOTPaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YpPOKE, 3aueTe W

OK3aMCHCE BBICTABJIACTCA OLICHKA I10 MATHOAIIIBHOM IITKaJIe:

Ouenka Kpurepuu oneHuBaHus BBICTYILICHUSA

5 («OTIIMYHOY) TEXHUYECKHM KAYECTBEHHOE M XYJIOKECTBEHHO
OCMBICJIEHHOE HCIIOJIHEHUE, OTBEYAIOLIEE BCEM
TpeOOBAHMSIM Ha TAHHOM 3Tane 00y4eHus;

4 («xOopo1o») OTMETKa OTpPa)kKaeT TI'PAMOTHOE HCIIOJHEHHE C
HEOOJIBIIMMU HeJoueTaMu (KaKk B TEXHUYECKOM
IJIaHe, Tak U B XYJ0)KECTBCHHOM ),

3 («yZ0BJIETBOPUTEIBLHOY) VCTIOJTHCHUE c OOJIBIIIUM KOJIMYECTBOM
HEJIOYETOB, a  HMEHHO: HErpaMoTHO H
HEBBIPA3UTEILHO  BBIMOJHEHHOE  JBWIXKEHHUE,
cnabasi TeXHHMUYECKas TMOJATOTOBKA, HEYMEHHE
aHaJIM3UPOBaTh CBOE MCIIOJIHEHUE, HE3HAHUE
METOJUKHU HWCIIOJHEHUS W3YYEHHBIX IBIKCHUN U

T.1.,
2 («HEeyOBIETBOPUTEIBHO») | KOMILIEKC HEJIOCTATKOB, ABJISTFOLIUNACS
CJIEACTBUEM HEPETYJIAPHBIX 3aHSTUH,

HEBBITIOJIHEHHUE MTPOTpaMMbl Y4EOHOTO MPEIMETA;
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«3auer» (0e3 OTMETKH) OTPAKAET TOCTATOYHBIM YPOBEHb IOATOTOBKH U
WCIIOJTHEHUS Ha TAHHOM 3Tare 00y4eHHUs .

@DOHJIbI OIIEHOYHBIX CPEICTB IMpHU3BaHbl 00ECIEYMBATH OLICHKY KauecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBHITYCKHUKAMU 3HAHWH, YMEHUH W HaBBIKOB, a TaK)KE CTCTICHb
FOTOBHOCTH Y4YalllMXCSl BBITYCKHOIO KJacca K BO3MOXKHOMY IPOJOJIKEHUIO
npodeccroHanbHOT0 00pa30BaHUs B 00J1aCTH XOPEOrpPUUECKOro UCKYCCTBA.

[Ipy BbIBEeACHMM UTOTOBON  (MEPEBOAHOM) OLEHKU  YUYUTHIBAETCS
cleayrouiee:

® OILICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHUKA,
® OIICHKA HAa JK3aMCHE;
® JIpyTH€ BBICTYIUICHUS YUCHHKA B TEUCHHUE YU4€OHOI0 roja.
OLEHKM BBICTABISIIOTCS MO OKOHYAHUM Ka)XIOW YETBEPTH WM IMOTYTrOOUMN

y4eOHOro roja.

V. MeToanueckoe odecnevyeHne yuedOHOro nmpomecca
Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocuiecKum padomHuKam

B pabGore ¢ ydammmucs mpenojaBaTeiab JOJDKCH CICAOBATH MPUHITUIIAM
MOCJICIOBATEILHOCTH, MMOCTEIICHHOCTH, JIOCTYITHOCTH, HAIJISITHOCTH B OCBOSHUU
Marepuana. Bech mporecc o0ydeHHs JOKEH OBITh MOCTPOCH OT MPOCTOTO K
CIOXKHOMY C  YY4eTOM  HHAMBUIyalbHBIX  OCOOCHHOCTEH  Y4YEHHKa:
WHTCJUICKTYaJIbHBIX, (U3MUYECKHX, MY3BIKAIbHBIX JAHHBIX, YPOBHS  €T0
ITOATOTOBKH.

IIpuctymas k o0OydeHMIO, TMperojaBaTelib JOJDKCH HCXOIUTh W3
HAKOIJICHHBIX ~ XOPEOrpaMUeCKUX MpEICTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmmpsisi €ro Kpyrozop B o00jacTé Xopeorpadudeckoro TBOPUYECTBA, B
4aCTHOCTH, ydeOHOTo TIpeameta «Kiaccnueckuii TaHe.

Oco0eHHO Ba)keH HayaJdbHBIM 3Tanm OOyYeHHs, KOrjJa 3aKjaJIbIBarOTCs
OCHOBBI XOpeOorpapUIeCKUX HAaBBIKOB — MpaBWIIbHAS MOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH W HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca,

yKperieHus:  (U3UYEeCKOW  BBIHOCIMBOCTH,  OCBOGHHWE  TO3WIUHA  PYK,

62




AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAWHALIMM JIBUKEHUW; Pa3BUTHUS MY3BIKaJbHOCTH,
YMEHUS CBA3BIBATH JBHKCHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mepBBIX YpOKOB Y4Y€HHWKAM TIOJIE3HO pacCKasbiBaTh 00 WCTOpUU
BO3HUKHOBEHHUsI ~ Xopeorpaduyeckoro  HCKyccTBa, 0  OaleTMmeiicrepax,
KOMIIO3UTOPaX, BBIJIAIOLIMXCSA TMeJarorax ¢ ucnoiaHutensx. HarmsgHo
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM TMOKAa3 TOr0 WJIM HWHOTO  JIBUKCHUS,
UCIIOJIB30BaTh PsIi METOAUYECKUX MaTepuasioB (KHUTH, KapTHUHBI, TPaBIOPHI
BHUJICO MaTepHall), LEIb KOTOPhIX — CIIOCOOCTBOBATH BOCHPHUSATHUIO JIYUIIUX
0o0pa3lioB KJIACCHMYECKOTO0 HACHeAusi Ha MpPUMEpax PYCCKOrO U 3apyOekHOro
UCKYCCTBa, TMOMOYb B CaMOCTOSITEJIbBHOW TBOpUYECKOo pabore yuamuxcs. B
Pa3BUTUM TBOPYECKOTO BOOOPAKECHUS UTPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJIb MOCEIICHUS
OaJIETHBIX CTIEKTaKJIEH, TPOCMOTP BHJIEO MAaTEPHUAIIOB.

Crnemys JIydiiuM TpaauIUsIM PYCCKOM OalIeTHOM IIKOJIbI, MpenojaBaTelib
B 3aHATHSIX C YUCHUKOM JIOJDKEH CTPEMUTHCS K JOCTHKEHHUIO UM MOCTABICHHOW
e, JA0OMBAasICh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO U BBIPA3UTEIBHOTO MCIIOTHEHUS
TaHIICBAJBLHOIO JIBIJKCHUS, KOMOWHAIIMU JBWOKCHHMM, Bapualud, YMEHHs
ONpPENEeNATh  CPEICTBA  MY3bIKAJIbHONW  BBIPA3UTEIBHOCTH B  KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro o0pa3a, YMEHHUS BBINOJHITh KOMIUIEKCHI CIHEIUATbHBIX
xopeorpahuuecKkux YIPaKHEHUH, CITIOCOOCTBYIOIIHUX Pa3BUTHIO
npodeccroHanbHO HEOOXOMUMBIX (PU3UYECKUX KAauecTB, YMEHHS OCBauBaTh U
MPEeo0JIeBaTh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH MPU TPEHAXKE KIIACCUYECKOIro TaHIla |
pa3y4rBaHUU XopeorpaduyecKoro Mpou3BeICHUS.

Ucnonautenbckass TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOMUMBIM CPEACTBOM IS
UCIIOJIHEHUsT JII000TO TaHla, BapHalld, I[O3TOMY HEO0OXOAMMO MOCTOSIHHO
CTUMYIIUPOBaTh  pabOTy  yYE€HHMKAa  HaJ  COBEPIICHCTBOBAHUEM  €ro
UCTIOTHUTEIHECKON TEXHUKHU.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHUMAET pa3BUTHE TAHIIEBAJILHOCTH, KOTOPOU
OTBEJICHO 0c000€e MeCcTO B xopeorpaduu M METOANYECKOM JIUTEPAType BCEX DIIOX
u crwiei. [ToaToMy c mepBbIX JieT 00ydeHHs: HEOOXOJAMMO pPa3BUBATh yMEHUE

CIBIIIIATh MY3bIKy H pa3BUBATh TBOPYECKOE BOOOPAKEHHUE Y YYaIIUXCS.
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3HAYUTENBHYIO POJIb B 3TOM IPOLIECCE UTPAET MY3bIKAJIbHOE COMPOBOKICHHUE BO
BpEMsI 3aHATHUH.

PaboTa Hajx KayecTBOM HCHOJHSAEMOIO JABM)KEHUS B TAHIIE, BApUALlMU, HaJ
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJHEHUEM PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA,
TEXHHUKOMW, - BAXHEUITUMH CPEICTBAMU XOpeorpaduieckoil BBIPA3UTEIHHOCTH -
JOJDKHA MOCIEA0BATEIbHO MPOBOAUTHCS HA MPOTSIKEHHH BCEX JIET OOy4YEHUS W
OBITH MIPEAMETOM MTOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MTPEMNO/IaBaTelIs.

B pabore Ham xopeorpaduyecKuM MPOUW3BEICHHEM HEOOXOAMMO
IPOCIICKUBATh CBA3b MEXKIY XYJOKECTBEHHOM M TEXHHYECKON CTOpOHAMU
U3y4aeMOro MPOU3BEICHHUS.

[IpaBunpHas opranu3aius yueOHOT0 IpoLecca, yCHelHOe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAHLECBAIBHO-HUCIIOJHUTEIBCKUX  JAHHBIX  yYEHHKA  3aBHCAT
HEIMOCPEJICTBEHHO OT TOIO, HACKOJIBKO TINATEIbHO CIUIAHUpOBaHAa padoTa B
LEJIOM, IPOJyMaH IUIaH KaXKJI0TO ypOKa.

B Havase mnomyroaus NpenojaBareilb COCTAaBISAET I y4alluXxcs
KQJICHJAPHO-TEMAaTUYECKU  TUIaH, KOTOPBIM  YTBEpPXKIAETCS  3aBEAYIOIIHUM
otaenoM. B koHie ydyeOHOro roga mpemnojaBareib NPEACTaBISIET OTYET O €ro
BBINIOJIHEHUU C TIPWIOKEHUEM KpAaTKOW XapaKTEpUCTHKUA pPadOThl JAaHHOIO
kinacca. Ilpu cocraBieHun KaJICHJAPHO-TEMAaTUYECKOTO TUIAHA CJEAYeT
YUUTHIBaTh UHIUBUAYAIBHO - JTUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U CTENEHb MOATOTOBKH
oOyuaromuxcsi. B kanengapHo-TeMaTUYECKUM TJIaH HEOOXOAUMO BKIIIOYATH TE
IBWKEHUSI, KOTOpbIE JIOCTYNHBI IO CTENEHH TEXHUYeCKOW U 00pa3Hoii
CIOXHOCTH.  KaneHmapHo-TeMaTMyecKue  IUIAaHBl  BHOBb  ITOCTYIIMBIIMX
0o0y4Jaronmxcsi JOJKHBI ObITh COCTABIIEHBI K KOHILY CEHTAOPS MOcie JAETalbHOTO
O3HAaKOMJIEHUSI C OCOOEHHOCTSIMH, BO3MOXXHOCTSIMH M YPOBHEM MOJITOTOBKU

YYEHUKOB.
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